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© Vallaskdli - starfsazetlun 2023-2024
Allar ljésmyndir (nema annad sé tekid fram): © Vallaskoli

Heimilisfang: Solvellir 2, 800 Selfoss
Adalsimanumer skolans: 480-5800
Netfang: vallaskoli@vallaskoli.is
Heimasida: www.vallaskoli.is

Afgreidslutimi skrifstofu: 7.30-14.20 alla virka daga.
Ritari Vallaskdla er Gislina Gudrun Jonsdattir.
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Formali

Samkvaemt 29. gr. grunnskdlalaga ber hverjum grunnskéla ad gefa Ut skdlanamskra og starfsazetlun.
Skolastjori er dbyrgur fyrir gerd peirra og skal semja paer i samradi vid kennara. Skélanamskra er
nanari Utfaersla 4 Adalnamskra grunnskéla um markmid, inntak ndms og ndmsmat, starfshatti og mat
a arangri og gaedum skolastarfs. Hun tekur mid af sérst6du grunnskdla og adsteedum og skal
endurskoda reglulega.
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Vallaskoli

Vallaskoli skiptist i tvo stig: Yngra stig (1.-6. argangur) og eldra stig (7. - 10. argangur).
Fristundaheimilid Bifrost er tengd stofnun og rekid af fjolskyldusvidi sveitarfélagsins. Vid skdlann
starfa rimlega 100 manns og nemendur eru 574 talsins.

SkoélahUsnaedi

Skélahusnaedid er ad S6lvéllum 2. ipréttakennsla fer fram i samliggjandi ipréttahusi og sundkennsla
Sundhdll Selfoss.

Skéladagatal

Logbundid skolaar i grunnskadla telst vera 180 nemendadagar a timabilinu 23. agust til 6. juni.
Sérstakir starfsdagar kennara a starfstima nemenda eru fimm en starfsdagar kennara utan starfstima
nemenda eru atta. Ad auki hefur skdlastjori heimild til ad skerda vidveru nemenda i allt ad 10 daga a
skolaarinu. beir dagar sem nu pegar er buid er ad akveda ad skerda eru stjornumerktir * hér ad
nedan (graenlitadir i skéladagatali).

Skéladagurinn hja nemendum i 1.-2. argangi

Skoladagurinn hefst kl. 8:10. Friminutur eru 30 mindtur & hverjum degi @ mismunandi timum.
Skoladeginum lykur kl. 13:00 alla daga vikunnar. Ad loknum hefdbundnum skéladegi fara bérnin a
fristundaheimilid eda heim.

Skéladagurinn hjd nemendum i 3.-4. drgangi
Skéladagurinn hefst kl. 8:10. Fyrri friminutur (20 minatur) eru kl. 9:30 og seinni kl. 11:10 (10 minutur).
Skoladeginum lykur kl. 13:00 alla daga vikunnar. Ad loknum hefébundnum skéladegi fara born a

fristundaheimilid eda heim.

Skéladagurinn hja nemendum i 5.-7. argangi

Skdladagurinn hefst kl. 8.10. Frimindtur og matur eru 4 fjérum élikum timaasum. Annad hvort eru
nemendur i frimindtum (20 mindtur) kl. 9:10 — 9:30 eda 9:30 — 9:50. Sama er med hadegishlé annad
hvort eru nemendur i mat kl. 11:50 — 12:20 eda 12:00 — 12:30 (30 minutur). Skéladeginum lykur kl.
13:40 alla daga vikunnar.

Skéladagurinn hjd nemendum 3 efsta stigi (8.-10. drgangur):
Skoladagurinn hefst kl. 8:10. Friminutur eru kl. 10:10 (20 mindtur). Hadegishlé hefst kl. 12:30 (30
minutur) alla daga. Skéladeginum lykur ad 6llu j6fnu kl. 14:00 alla daga vikunnar en pad getur pé

verid breytilegt eftir argdngum (sja stundaskra vidkomandi argangs).

Skdladagatal 2023-2024
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e Samband islenskra Skéladagatal 2023'2024

sveitarfélaga

Vallaskoli

5élvéllum 2 - 800 Selfossi

Simi 480 5800
weww.vallaskoli.is
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Skoéladagatal ma finna & heimasidu skélans
-/ -
Stjornskipun
Skolastjori: Pall Sveinsson pall@vallaskoli.is
Adstodarskdlastjori: borvaldur H. Gunnarsson thorvaldur@vallaskoli.is
Deildarstjori stodpjonustu: Sigurborg Kjartansdottir sigurborg@vallaskoli.is
Deildarstjori fjolmenningardeildar: Anna Linda Sigurdardéttir annal@vallaskoli.is
Deildarstjori yngra stigs: Gudrun Jéhannsdattir gudrun.johanns@vallaskoli.is
Deildarstjori eldra stigs: Gudmundur Sigmarsson gudsig@vallaskoli.is

Skipurit Vallaskoéla
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Sklacacar als e
S dagar H
Uepbrotsdagar. 10 i ingi it vio Islands skulu vera 180 & il 20. agust til 10. jani.
e Sérstakir starfsdagar kennara a starfstima nemenda eru fimm og skulu akvednir af skélastjdra i samradi vid kennara og med hlidsjén af kjarasamningum.
Stal kennara utan starfstima nemenda eru 8.

Starfsfolk Vallaskola 2023-2024
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Nafn
Agnes Harpa Hreggvidsdottir
Aleksandar Petrovic
Aneta Stanislawa Figlarska
Anna Hrund Helgadéttir
Anna Linda Sigurdardottir
Arndis Olafsdéttir
Arnfinnur Bragason
Arnheidur Helga Ingibergsdottir
Agust Olason
Arni isleifsson
Aslaug Reynisdottir
Asrun Aldis Hreinsdottir
Bertha Maria Arnarsdottir
Birgir Adalbjarnarson
Birgitta Brynjarsdottir
Birna Adalh. Ardal Birgisdéttir
Birna J6hanna Saevarsdottir
Birta Poll Témasdottir
Bjarnheidur Bodvarsdottir
Bohdana Vasyliuk
Bryndis Osk Saevarsdattir
Bryndis Sveinsdottir
Brynjar Freyr Jonsson
Bylgja Lind Pétursdéttir
Chuthamat Phusakhon
Claudia Haoses
Daniela Nicole Welling
Einar Otté Antonsson
Elsie Kristinsdottir
Erna Johannesddttir
Erna Stefnisdottir
Eyberg Sélveigar Hognason
Eydis Lif Porisdottir
Fadwa Mohammad Kadre Al Soufi
Gerda Arnardottir
Gisli Felix Bjarnason
Gisli Sigurjonsson
Gislina Gudrun Jonsdottir
Gudbjartur Daniel Gudmundsson
Gudbjorg Gunnarsdottir
Gudbjorg H. Sigurddrsdottir
Gudfinna Tryggvadattir
Gudmundur Sigmarsson
Gudny Gudjonsdaottir

Starfsheiti
Grunnskadlakennari
Framhaldsskdélakennari
Pdlska
Grunnskdlakennari
Deildarstjori
Studningsfulltrai
Matradur
Studningsfulltrai
Grunnskdlakennari
Studningsfulltrai
Sérkennari
Studningsfulltrai
Leidbeinandi
Grunnskodlakennari
Kennari
Nams- og starfsradgjafi
Grunnskdlakennari
ipréttakennari
Skélahjukrunarfraedingur
Stundakennari
Sérkennari/grunnskolakennari
Studningsfulltrai
Studningsfulltrai
Grunnskodlakennari
Matradur Il
Matradur
Ténmenntakennari
Grunnskadlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskadlakennari
Grunnskdlakennari
Leidbeinandi
Studningsfulltrai
Stundakennari
Studningsfulltrai
Grunnskdélakennari
Studningsfulltrai
Skdlaritari
Leidbeinandi
Grunnskdlakennari
Studningsfulltrai
Framhaldsskdélakennari
Deildarstjori eldra stigs
broskapjalfi
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Gudny Maria Sigurbjérnsdottir
Gudrun Jéhannsddttir

Gudrun Eggertsdottir

Gudrun Eylin Magnusdéttir
Gudrdn Maria Seemundsdottir
Gunnhildur Pérdardottir

Gylfi Birgir Sigurjonsson
Hafpor Agnar Unnarsson

Halla Baldursdéttir

Halldéra Helga Valdimarsdottir
Hannes Hoskuldsson

Harpa Rannveig Helgadattir
Harpa Valey Gylfadottir
Heiddis borsteinsdottir
Hildigunnur Kristinsdottir
Hjaltey Sigurdardadttir

Hronn Bjarnadattir

Inga DAra Ragnarsdottir

Inga Gudlaug Jonsdattir
Ingdlfur Kjartansson

Ingunn Gudjénsdottir

iris Arny Magnusdottir

iris Grimsdéttir Blandon

Jill Renea Rébertsson
Jéhanna Margrét Arnadéttir
Juliana Gustafsdottir

Karitas Nina Vidarsdottir
Kristin Sveinsddttir

Kristin Vilhjalmsdottir
Kristjana Hallgrimsdottir
Kristrdn H. J6hannsdottir
Kristrdn Helga Marindsdottir
Linda Agnarsdottir

Linda Bjorg Perludattir

Linda Dogg Sveinsdottir
Magdalena Markowska
Margrét Bjork Brynhildardéttir
Margrét Kristjansdottir

Maria Agustsdattir

Maria Bjérg Gunnarsdattir
Matthias H. Palsson Mogensen
Mar Ingélfur Masson

Olga Sveinbjornsdaéttir

Osk Sveinsdottir

Oskar Valberg Ariliusson

Nams- og starfsradgjafi
Deildarstjori yngra stigs
Studningsfulltrai
Grunnskoélakennari
Grunnskdlakennari
Studningsfulltrdi/Zumba kennari
Grunnskdélakennari
Leidbeinandi
Studningsfulltrai
Grunnskdlakennari
Leidbeinandi
Studningsfulltrai
Studningsfulltrai
Grunnskdlakennari
Grunnskodlakennari
Grunnskdlakennari
Grunnskodlakennari
Grunnskdlakennari
Yfirmatradur
Grunnskdlakennari
Sérkennari

Sérkennari

Proskapjalfi
Stundakennari
Proskapjalfi
Grunnskdlakennari
Grunnskoélakennari
Studningsfulltrai
Grunnskoélakennari
Framhaldsskdélakennari
Studningsfulltrai
Grunnskdlakennari
Grunnskoélakennari
Starfsmadur a skdlasafni
Grunnskodlakennari
Sérkennari
Skdlapjénusta
Grunnskdlakennari
Grunnskdlakennari
Leidbeinandi
Leidbeinandi
Framhaldsskoélakennari
Nams- og starfsradgjafi
Studningsfulltrai
Hlsvordur

10
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Pall Sveinsson Skélastjori

Pierre Roger Eriksson Studningsfulltrai
Rannveig Harpa Jonpodrsdattir Framhaldsskélakennari
Rikhardur Sverrisson Grunnskoélakennari
Saléme Huld Gunnarsdottir broskapjalfi

Selma Sigurjéonsdattir Studningsfulltrai
Sesselja Sélveig J6hannesdéttir Kennari

Sigfus Heimisson Grunnskoélakennari
Sigridur Bjork borlaksd. Baxter Grunnskaélakennari
Sigridur Margrét Gunnarsdottir Grunnskaélakennari

Sigrun Birna bérarinsdottir
Sigurborg Kjartansdottir
Sigurdur H. Jesson

Sigurdur Oli Gudjénsson
Simon Gestur Ragnarsson
Sonja Hafdis Poulsen

Stefan Armann bérdarson
Sveinn Zgir Birgisson

Tinna Bjork Helgadéttir
Tinna Osk Bjornsdattir
Tinna Rut Torfadottir

Tinna Sigurrds Traustadottir
Tinna Yr Einisdottir

Témas Smari Gudmundsson
Trausti Elvar Magnusson
Valgerdur Run Heidarsdottir
porvaldur H. Gunnarsson
bérdis Frida Frimannsddttir
pérey Olafsdéttir

Syn Vallaskdla

Ad i skélanum lidi 6llum vel saman i starfi og leik

Sérkennari

Deildarstjori sérkennslu
Grunnskodlakennari
Studningsfulltrai
Studningsfulltrai
Studningsfulltrai
Grunnskodlakennari
Leidbeinandi
Forstédumadur Bifrastar
Grunnskdlakennari
Skélapjonusta
Studningsfulltrai
Leidbeinandi
Leidbeinandi
Studningsfulltrai/fristund
Grunnskdlakennari
Adstodarskdlastjori
Matrddur og starfsmadur fristundar
Studningsfulltrai

Ad kennsla og vidfangsefni séu vid haefi hvers og eins

Ad i skélanum sé unnid med fjolbreytt og sveigjanleg vidfangsefni

AQJ skolinn sé sjalfstaedur og hafi frumkvaedi i faglegum vinnubrégdum

Ad i skélanum sé unnid 4 skapandi hatt og ytt undir frumkvaedi i hugsun og verki

Einkunnarord skélans eru Virding — bekking - Lifsgledi

Menntastefna Arborgar 2018-2022

Menntastefnu Arborgar ma sja & heimasidu Sv. Arborgar, nanar hér
https://www.arborg.is/media/stefnur/Menntastefna-Arborgar-2018-2022.pdf .
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Skolareglur

1. i Vallaskéla grundvallast samskipti 4 virdingu, kurteisi og tillitssemi. Allir eiga rétt 4 vinnufridi.

2. i skélanum er namid stundad af kostgaefni. Vid maetum stundvislega i allar kennslustundir, vel
undirbudin og med videigandi ndmsgogn.

3. G60 umgengni er i havegum ho6fd. Vid gongum oll prifalega um og berum virdingu fyrir eigum
skélans og hvers annars.

4. Nemendum skélans ber ad fara eftir fyrirmalum kennara og annars starfsfélks skélans a
skolatima.

5. i skélanum er 16gd ahersla 4 heilbrigdi og hollar lifsvenjur. Neysla gosdrykkja og seelgaetis er ekki
leyfd. Tébak, rafrettur og vimuefni eru bénnud.

6. Atlast er til pess ad nemendur séu a skolalédinni a skélatima. Nemendur eru & abyrgd
foreldra/forradamanna utan skdlalédar, baedi 4 leid i og ur skdla og einnig ef peir yfirgefa skélalod a
skolatima.

7. i skélanum er hvatt til 4byrgrar notkunar a 6llum nettengdum taekjum. Mynd- og hljédbirtingar
eru ekki leyfdar nema med upplystu sampykki.

8. Notkun hjdla, linuskauta, bretta og vélknuinna 6kutzekja er ekki leyfd i skolanum a skélatima.
9. Nemendur bera sjalfir dbyrgd 8 veromaetum sem peir koma med i skélann.

10. Reglur Vallaskdla eru i fullu gildi 4 ferdalogum og skemmtunum a vegum skélans.

Reglur um farsimanotkun nemenda

a. Nemendur i 1.-7. bekk mega ekki nota farsima i skélanum og a skélatima, hvorki i kennslustund
eda a opnum svaedum nema ad undangengnu leyfi starfsmanns skdlans. Taekin skulu geymd {
skolatdsku. Sama gildir i vettvangsferdum og skolaferdalogum

b. Nemendur i 8.-10. bekk mega ekki nota farsima i kennslustundum nema med leyfi starfsmanns
skélans. Notkun farsima i opnum rymum fer eftir pvi hvort um er ad reeda taekjalaus sveedi eda ekki.
Sama gildir i vettvangsferdum og skolaferdalogum

c. Farsimar eru a dbyrgd nemenda i skélanum og a skdlatima. Tjén vegna pjéfnadar eda skemmda
verdur ekki beett af halfu skélans

Vid brot 4 pessum reglum skal nemandi slékkva a farsima sinum og afhenda hann starfsmanni
umyrdalaust. Nemandi getur fengid simann aftur pegar skéladegi er lokid.

Skolasokn
[ grunnskélaldgum kemur fram ad foreldrar beri abyrgd & uppeldi barna sinna og & pvi ad pau innritist

i skéla og saki skdla. Jafnframt er mikilveegt ad hafa i huga ad menntun og velferd nemenda er
12



STARFSAZTLUN VALLASKOLA 2022 - 2023

sameiginlegt verkefni heimila og skéla og samstarfié parf ad byggjast 4 gagnkvaemri virdingu, trausti
og upplysingamidlun beggja adila, sameiginlegum akvoérdunum og samabyrgd.

Astundunareinkunn

Nemendur byrja med skdlaséknareinkunnina 10,0 vid upphaf skélaars. Oheimilar fjarvistir, dstundvisi,
brottvisun Ur tima og vontun 4 ndmsgognum gefa akvedinn fjdlda punkta sem segir til um
skoélaséknareinkunn vid lok skdélaars. Skélasdknareinkunn midast vid skdlaarid i heild sinni og er
einkunnastadan gefin nemanda i lok hverrar annar.

Fiarvist. Oheimil fjarvist nemanda i tima gefur 3 punkta

Seint. Komi nemandi til kennslustofu a eftir kennara telst hann seinn og faer 1 punkt
Skrép. Komi nemandi 15 mindtum of seint faer nemandinn skrép og 2 punkta

Brottvisun. Skapist pad astand ad visa purfi nemanda ur kennslustund faer hann 4 punkta
Namsgdgn vantar. Maeti nemandi an namsgagna feer hann 1 punkt

vk wnN e

Eftirfylgni med fjarvistum

10 fjarvistarstig

Fundur umsjonarkennara og nemanda asamt foreldrum, tilkynnt til skdlastjérnenda.

20 fjarvistarstig

Fundur umsjénarkennara og nemanda asamt foreldrum og skolastjornanda/fulltria

hans

Skraning, eftirlit og vidbrogao

Allir forra6amenn nemenda fa sent vikulega i tolvupdsti yfirlit yfir meetingar nemandans og
skélasdknareinkunn hans. Ef nemandi er uppvis ad fjarvist, ad koma of seint, ad skrépa, honum hafi
verid visad ur kennslustund eda hann ekki maett med ndmsgognin skrdir kennari pad samdaegurs i
Mentor. Ef nemanda vantar i upphafi kennslustundar hringir kennari i ritara Ur stofu sinni og
grennslast fyrir um stodu mala. Ritari hefur sidan eins fljétt og audidé er samband vid
foreldra/forradamenn ef ekki liggja fyrir edlilegar skyringar & fjarveru nemandans. Umsjonarkennari
fylgist med astundun nemenda sinna og hefur samskipti vid foreldra eins og porf krefur.
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Nemandi (5.-10. drgangur) getur einu sinni a hvorri 6nn, tvisvar sinnum a hverju skélaari, sétt um ad
haekka skoélaséknareinkunn sina. Nemandi og foreldri saekja um slikt til umsjénarkennara. Gerdur er
skriflegur samningur i vidtalstima umsjonarkennara milli nemanda, foreldra og umsjénarkennara.

Logmaet forfoll skulu tilkynnt af forrddamanni nemenda til skrifstofu skélans til skraningar svo fljétt
sem verda ma. Ef skriflegra vottorda er krafist eru pau gild fra forradamanni eda laekni.

Eftirfylgni med veikindum og leyfum

a

PREP 1 (5 veikinda- og/eda leyfisdagar eda 30 kennslustundir)

Ef nemandi er med fleiri en 5 forfalladaga, 4n mdlefnalegra skyringa, sendir
umsjénarkennari bréf til foreldra f gegnum Mentor (Astundun - bréf til foreldra)
og radir sidan vid foreldra.

D 4
4

PREP 2 (10 veikinda- og/eda leyfisdagar eda 60 kennslustundir)

Ef nemandi er med fleiri en 10 forfalladaga, an malefnalegra skyringa, sendir
umsjénarkennari aftur bréf til foreldra i gegnum Mentor (Astundun - bréf til
foreldra) og radir sidan vid foreldra. En ef 80% eda meira af pessum
forfalladégum eru veikindadagar, hringir skélahjikrunarfraedingur heim og
erindid tekid til umfjéllunar i lausnarteymi.

Y
VA

PREP 3 (15 veikinda- og/eda leyfisdagar eda 90 kennslustundir)

Ef nemandi er med fleiri en 15 forfalladaga, an malefnalegra skyringa, bodar
umsjonarkennari foreldra til fundar d4samt skélastiérnanda og erindid tekio til
umfjéllunar i lausnarteymi.

g 4

Kennsla

[ Vallaskdla er 16gd dhersla 4 einstaklingsmidad nam par sem ndmsefnid er adlagad ad nemendum og
horft til fjdlbreyttra kennsluhatta t.d. hépakennslu og hringekjuvinnu. Kennarar vinna i teymum adé
undirbuningi kennslunnar og kennslu i teymum par sem kennt er pvert & argang. Haefnividmid
adalnamskrar eru hofd ad leidarljosi i skipulagi kennslunnar og kennarar Utbda ndmslotur inn a
Mentor og skra jafn6dum baedi astundun og einkunnir.

Skélanamskra

Skoélanamskra skdlans er i sifelldri endurskodun. Heimasidan er igildi skélanamskrar. Vinna er hafin
vi0 gerd sérstaerdar skélandmskrar, stefnt er ad utgafu hennar a skélaarinu.
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Namsmat
® Unnid skal at fra haefnividmidum Adalnamskrar grunnskdla og getu og porfum nemenda
o Haefniviomid skulu vera adgengileg nemendum og foreldrum og nemendur pekki vel til peirra
e Nemendur taki patt i ad mdta aherslur i namsmati i samvinnu vid kennara
e Ahersla er 16gd 4 leidsegjandi ndmsmat par sem markvisst er unnid med nidurstédur

nemendum til framdrattar

o Ahersla er & fjolbreytt simat par sem a.m.k. prjar mismunandi leidir eru notadar i hverju fagi &
hverri 6nn

e Namsmatsvidmid (einkunnir, umsagnir o.fl.) skulu vera samraemd midad vid haefnividmid og
vera skyr og adgengileg

e Allir nemendur fai a.m.k. prisvar yfir skélaarid formlegar upplysingar um stédu sina i nami.
Tvisvar skal fara fram vidtal vid nemendur og foreldra i tengslum vid namsmatid og stodu
nemandans

Nemendur eiga rétt a einstaklingsvidtolum a hverju skélaari hja umsjénarkennara sinum. Einnig hafa
kennarar skrasettan og auglystan vidtalstima (a stundat6flu i mentor). Foreldrar eru hvattir til ad nyta
sér uppsettan vidtalstima. Nanari upplysingar veitir skolaritari i sima 480 5800.

List- og verkgreinakennsla

[ 1. til 4. argangi fer fram kennsla i list- og verkgreinum i smidjum. Hver smidja er kennd i prjar
kennslustundir & viku i sex vikur i senn, en paer eru ténlist, myndmennt, smidi, textilmennt og
heimilisfraedi. [ 5. — 7. 4rgangi ver nemandi er a.m.k. i fijérum list- og verkgreinum & viku yfir veturinn i
akvedinn tima og eru pad umsjénarkennarar sem rada peim nidur i hdpana ad hausti.

Nyskopun
i Vallaskdla fer fram nyskopunarkennsla i 5. drgangi. Skélinn er einnig ad préa nysképunarnam i
svokolludu ,meikaraspeisi“ (makerspace) og stefnir ad aukinni kennslu og nami i nysképun.

iprottir og sund

Nemendur fa einn sundtima 4 viku eda 40 minutur og fara i sund med sinum argangi. A unglingastigi
er kynjaskipt i sundi. Studningsfulltrdar fylgja nemendum ad 6llu jofnu i ipréttir og sund. Nemendur
fa 120 mindtur a viku i iproéttir utan sundtima.

Namsefni og namsgogn

Nemendur eiga rétt 4 namsefni sér ad kostnadarlausu og sér skélinn peim fyrir nAmsbdékum. i agust
2017 4kvad baejarrad Arborgar ad grunnskélanemendur skyldu einnig fa naudsynleg ndmsgogn til
notkunar i skélanum sér ad kostnadarlausu, gogn sem hafa ad 6llu j6fnu verid tiltekin a
innkaupalistum skélanna hér adur fyrr.

Stéran hluta namsbdka eru nemendur med i |ani og purfa peir ad skila peim aftur (a.m.k. 6llum
lesbdkum). Kennarar sja um ad uthluta ndmsbokum til nemenda og halda lista yfir hverijir fa baekur,
astand bokanna og ganga eftir pvi ad nemendur skili békunum pegar notkun peirra lykur. Skili
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namsbok sér ekki pratt fyrir ad haft sé samband vid heimili verdur han afskrifud. Sama regla er
viohofo ef nemandi glatar bok eda namsdgnum i eigu skdlans.

Fra skéladrinu 2014-2015 hefur Vallaskdli stadid ad innleidingu rafreens ndms og byggir pad 4
hugmyndafraedi Project Based Learning. Pattur foreldra i verkefninu er mjog mikilveegur og gert er
rad fyrir godu samstarfi vid heimilin.

Smidjur & unglingastigi
Smidjur eru blanda af sjo faggreinum: Ensku, danska, samfélagsfraedi, natturufraedi, sképun, leiklist

og upplysingataekni. Ndmsefnid er allt verkefnamidad og reynt er ad hafa pad pvert 4 faggreinar.
Namid fer fram i vinnulotum sem standa i 2-4 vikur i senn.

Haegt er ad skoda vinnulotur smidjanna a heimasidu skdlans.

Val nemenda i 8.-10. bekk

Nemendur i 8., 9. og 10. argangi eiga ad vera med
samtals 37 kennslustundir 3 viku. Skélinn ma
radstafa 7,25 kennslustundum & viku (9,90% hluta
kennslustunda) fyrir valgreinar og fleira. Nemendur
a unglingastigi fa ad velja um 6 kennslustundir (4

kist.) & viku i hverjum argangi. bvi sem ut af stendur
er radstafad fyrir nam i smidjum. Valgreinarnar eru birtar 4 sérstokum (rafraeenum) valsedli.

Nemendur velja greinar i upphafi skdlaarsins. beir fa stutta kynningu a peim valgreinum sem i bodi
eru og pvi naest fa peir adgang ad valsedli. Nemendur eru hvattir til ad velja fog i samradi vid foreldra
sina. Eftir pad er sedlinum skilad og upplysingarnar feerdar inn i tolvukerfi Vallaskéla. Ekki er haegt ad
breyta vali eftir petta. Nemendur eru pvi hvattir til ad velja fog sem samrymast ahuga peirra og
framtidarsyn. Pad hefur ekki reynst géd regla ad haga vali sinu eftir pvi sem vinur manns atlar ad
gera. Margir hafa séd eftir pvi. Valid verdur i vetur i 3 x 8 vikur i senn.

Metid val er nokkud sem margir nemendur notfaera sér. Séu peir annad hvort i ténlistarnami,
vidurkenndu aeskulydsstarfi (t.d. skatastarfi, nemendaradi/félagi eda bjorgunarsveit) eda i
ibréttafélagi, og par med i skipulégdu starfi, mega peir draga allt ad tveer kennslustundir af valtimum
sinum. Athugid ad nemendur sem fa storf vid pjalfun hja ipréttafélagi geta fengid pad inn i
stundatoflu sina sem metid val. Nemendur skila inn sérstakri stadfestingu (utfylltu eydubladi) a
metnu vali sidar a skéladrinu.

Valgreinum er skipt upp i heimaval og samval fyrir nemendur i 6llum argéngum en peim er kennt
saman i vali. Heimaval eru pau fég sem kennd eru i Vallaskéla. Samval eru valfég sem kennd eru med
samstarfsadilum & eftirtdldum stédum i Arborg: Vallaskélaeda Félagsmidstédinni Zelsiuz. Pad getur
pburft ad takmarka fjolda peirra sem velja verklegar greinar.

Hver valgrein er kennd i 8 vikur i senn prisvar sinnum yfir veturinn. pad pydir ad nemendur geta
kynnst fleiri greinum & einu skolaari.
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Samstarf heimilis og skola

[ Adalnamskra grunnskdla fra 2011/2013 kemur fram ad starfsfélk skéla, nemendur og foreldrar
myndi skdlasamfélagid i hverjum skéla. Mikilvaegt er ad pessir hdpar vinni vel saman ad moétun pessa
samfélags og peirra umgengnishatta sem eiga ad einkenna samskipti innan skélans og utan. Til pess
ad pad gangi vel parf ad raeda reglulega um aherslur og koma sér saman um meginvidmid.

Heimanam og aeetlanir

Kennarar geta skrdd heimanam nemenda inn i Mentor og Google Classroom (efsta stig, midstig eftir
atvikum) eda sent pad heim med nemendum. betta getur verid misjafnt eftir kennurum og mjog
mikilvaegt ad upplysingafleedi milli heimili og skéla sé gott og skilvirkt. [ sumum tilfellum parf nemandi
bzadi ad vinna heimanam eftir vikudatlun kennara auk pess ad vinna ad dztlun sem hann naer ekki
ad klara i skélanum. Mikilvaegt er ad foreldrar fylgist vel med heimanaminu og séu til stadar ad

adstoda, jakvaedni og ahugi foreldra skiptir miklu mali i menntun hvers barns. félagsmidstodin

ZELSIUZ

Ef nemandi er veikur eda parf leyfi pa hafa foreldrar samband vid skélann strax ad morgni og ritari

Dagbdka- og meetingaskraningar i Mentor

skrdir i Mentor. Eins geta foreldrar sjalfir skrad veikindi barna sinna i allt ad tvo daga i Mentor.

Mikilvaegt er ad foreldrar fylgist vel med tolvupdstum fra skélanum dsamt skraningum i Mentor og
hafi samband med athugasemdir ef parf. Umsjénarkennarar senda reglulega yfirlit yfir dstundun ur
Mentor til foreldra i tolvupdsti. Pad eru kennarar og stjérnendur skélans sem skrd i
dagbdk Mentors og hafa foreldrar ad 6llu jofnu adgang ad peim skrdningum. Nanari
upplysingar um maetingareglur i skélanum er ad finna hér ad framan.

Tomstundastarf og félagslif utan skdla

Témstundastarf fer ordid ad mestu leyti fram utan skélans. Oflugt témstundastarf er i bodi i
Félagsmidstodinni Zelsiuz en hdn er stadsett ad Austurvegi 2B 4 Selfossi. Hisnaedid
félagsmidstodvarinnar er rimgott og vel Utbuid. batttaka unglinga er frjals og ad mestu gjaldfri.
Félagsmidstodvarstarfid er setlad til ad h6fda til unglinga i 8.—10. argangi i Arborg en einnig fyrir
nemendur i 5.-7. drgangi, sem pd eru auglystar sérstaklega. Gott samstarf rikir 4 milli Vallaskdla og
Zelsiuz, m.a. i tengslum vid méttdkudaetiunina i 8. drgangi, ferdir 4 Skélahreysti, SAMFES,
skipulagningu Vinnuskdlans o.fl. Nanari upplysingar og starfsaaetlun er ad finna a fésbodkar Zelsiuz,
https://www.facebook.com/felagsmidstodinzelsiuz/ .

A Selfossi starfar mjog 6flugt ungmennafélag sem i daglegu tali kallast UMFS. { bodi
er fiolbreytt iprottastarf fyrir born og unglinga, s.s. boltaiprottir, judé, golf,
taekwondo, motorkross, fimleikar, sund, frjalsar iprottir o.fl. Sja betur & heimasidu
UMES.
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Ad auki ma nefna ad skatafélagid Fossbuar hefur lengi verid starfraekt 4 Selfossi. Fésbdkarsida
Fossbua er https://www.facebook.com/fossbuar .

Ténlistarskoli Arnesinga heldur Gti fidlbreyttu ténlistarndmi vitt og breytt um Arnessyslu og margir
nemendur Vallaskéla stunda par ndm ad loknum skéladegi. Mikilveegt og gott samstarf er & milli
skoélanna pegar kemur ad tonlistarnami nemenda a skdlatima, arshatidum, skdlaslitum eda 66rum
hatidarstundum i starfi Vallaskéla. Skolinn (h6fudstdodvar) er stadsettur ad Eyrarvegi 9 a Selfossi.
Einnig hefur skolinn adsetur i kennslurymi i Vallaskdla & Sélvéllum. Nanari upplysingar er ad finna a
heimasidu skdlans, sja hér.

Fristundaklibburinn Kotid er starfraektur i samstarfi vid Zelsiuz og er atladur nemendum i 5.-10.
argang sem eru med proskaraskanir. Klibbnum er ztlad ad efla og styrkja félagsleg tengsl og er pad
gert a medal jafningja. Markmid fristundaklibbsins er ad efla félagslegan proska patttakenda og
studla ad alhlida proska og heilbrigdi. Ad hafa géda samvinnu milli starfsfélks og foreldra. AG mzeta
patttakendum 4 peirra grundvelli og veita peim pjénustu vid haefi. Nanari upplysingar hja
Félagsmidstodinni Zelsiuz.

Nefndir og rao

Foreldrafélag Vallaskéla

STJORN FORELDRAFELAGS VALLASKOLA 2023-2024

Formadur Ritari
Marianna Jonsdottir Jensina Kristin Gisladéttir
Gjaldkeri

Medstjornendur

Iris Arny Magnusdottir
Ragnheidur Kristinsdottir

Unnur Sigurdardéttir

Johanna Hlin Kolbeinsdottir

Netfang foreldrafélags:

foreldrafelag@g.vallaskoli.is

Skolarao

Vid grunnskdla skal starfa skélardd sem er samradsvettvangur skolastjora og skdélasamfélags um

skolahald. Skélarad tekur patt i stefnumaorkun fyrir skélann og métun sérkenna hans. Skdélarad fjallar
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um skdlanamskra skélans, arlega starfsaatlun, rekstrardaetlun og adrar datlanir um skélastarfid.
Skdlardd skal fa til umsagnar azetlanir um fyrirhugadar meirihattar breytingar a8 skélahaldi og
starfsemi skéla adur en endanleg dkvordun um peer er tekin. Skélarad fylgist almennt med oryggi,
adbunadi og almennri velferd nemenda. Skdélanefnd, sbr. 6. gr., getur med sampykki sveitarstjornar
falid skolaradum einstakra skdla akvedin verkefni pessu til viobdtar. Skélarad skal skipad niu
einstaklingum til tveggja ara i senn, tveimur fulltrdum kennara dsamt einum fulltrda annars
starfsfolks i viokomandi skéla, tveimur fulltrdum nemenda og tveimur fulltrdum foreldra, auk
skolastjora sem styrir starfi skdlarads og ber abyrgd a stofnun pess. Skélarad velur ad auki einn
fulltrda grenndarsamfélags til ad sitja i radinu eda vidbdtarfulltrda ur hdpi foreldra. Auk pess skal
skdlastjori boda til sameiginlegs fundar skélarads og stjéornar nemendafélags ad lagmarki einu sinni a
ari.

Skoélarad fundar ad jafnadi sex sinnum a skéladrinu. Fundartimi og starfsaaetlun skolarads a hverju
skolaari er akvordud & fyrsta fundi radsins og asetlunin er birt eftir pad a8 heimasidu skdlans.
Fraedslunefnd sveitarfélagsins getur falid skdlarddi sérverkefni sem getur kallad a fleiri fundi en
upphaflega var gert rad fyrir i starfsdzetlun en slikt er avallt gert i samradi vid fulltrua skoélarads med
fyrirvara.

FULLTRUAR SKOLARADS VALLASKOLA 2023-2025

Skolastjori: gunnhildur.th@vallaskoli.is
Pall Sveinsson

Fulltraar foreldra:
pall@vallaskoli.is

Marianna Jonsdottir
Fulltriar kennara: Unnur Sigurdardattir

Gudfinna Tryggvadottir

Fulltriar nemenda:
gudfinnat@vallaskoli.is

Sigriin Helga Pélsdottir
Ingunn Gudjonsdottir

Milena Eva Markowska
ingunng@vallaskoli.is

Fulltrii grenndarsamfélags:
Fulltrdi starfsmanna:

Inga Dora Ragnarsdottir
Gunnhildur bordarddttir

ingad@vallaskoli.is

Nemendafélag Vallaskéla

[ Vallaskdla starfar nemendafélag Vallaskéla, NEVA, med starfsemi fyrst og fremst & medal nemenda
a efsta stigi. [ yngri bekkjum er félagslifid ad mestu i hondum umsjénarkennara. Bekkjarkvold,
undirbuin af nemendum og foreldrum hvers bekkjar eru adalpatturinn i félagslifi peirra auk pess sem
NEVA heldur a.m.k. eina samkomu zetlada 5.-7. drgangi & hvorri 6nn.
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Innan hvers bekkjar 4 unglingastigi (8.-10. argangur) kjésa nemendur sina bekkjarfulltrda inn i stjorn
NEVA, tvo adalmenn og einn varamann. Stjérn NEVA kys sér formann og varaformann a fyrsta
stjornarfundi. Stjérnin er tengilidur milli nemenda og kennara og fundar ad jafnadi einu sinni i viku. |
upphafi hvers skélaars leggur stjérn NEVA fram starfsazetlun fyrir skélaarié og fundargerdir
stjérnarinnar eru birtar 4 heimasidu Vallaskéla.

- Stjérn NEVA er skdlastjérnendum til radgjafar um ymis malefni
nemenda og tédmstundir, pad styrir nemendafélagi skélans og par
med félagslifi hans. Deildarstjéri efsta stigs er tengilidur
stjérnunarteymisins vid stjorn NEVA. Stjérnin nytur adstodar kennara
skdlans i starfsemi, stjornun og skipulagningu. Stjorn félagsins vinnur

h ! ur hugmyndum nemenda og faer pa til ad starfa og vera med i
félagslifi skolans. begar farid er i ferdir 8 vegum NEVA er éskad eftir skriflegu leyfi foreldra.

Innan stjérnar NEVA starfar framkveemdarad. Framkveemdardad er skipad niu fulltrdum dar
argéngunum og skiptast peir svona: 10. argangur med prja fulltrda, 9. argangur med prja fulltrda og
8. argangur med prja fulltrda. Steersti vidburdur i starfi félagsins hvert ar er arshatid nemenda a
unglingastigi en hun er haldin i névember.

Stodpjonusta Vallaskola

Mikill proskamunur getur verid a einstaklingum innan
hvers argangs og einnig verulegur munur a einstokum

proskapattum hvers barns. Reynt er ad koma til méts vid
pbennan proskamun ymist med sérkennslu i litlum hépum

eda 60rum videigandi studningi. m_A

Leitast er vid ad styrkja sjalfsmynd nemandans med pvi ad

leggja aherslu a sterkar hlidar hans en jafnframt ad efla pzer veiku & jadkvaedan hatt.
Einstaklingsndmskra er gerd fyrir pa sem vikja marktaekt fra jafndldrum i ndami. Ad gerd
einstaklingsnamskrar koma alla jafna umsjénarkennari, sérkennari, sto6kennari, faggreinakennari og
foreldrar. Umsjénarkennari ber dbyrgd a gerd einstaklingsnamskraa fyrir nemendur sina.

Pegar upp koma vandamal i ndmi og/eda ef nemandi a vid erfidleika ad strida, geta foreldrar og/eda
umsjonarkennari dskad eftir adstod eda sérkennslu og getur pa komid til kasta Lausnateymis
Vallaskéla.

Lausnateymi og Olweusaraeaetlunin gegn einelti

[ Vallaskdla er til stadar lausnateymi (Lausnateymi Vallaskéla) sem fer yfir malefni nemenda og
adstodar kennara og adra starfsmenn vid ad finna lausnir @ vanda sem nemandi & vid ad etja.
Vidkomandi starfsmadur fyllir Gt umsdknareydublad vegna nemandans fyrir lausnateymid og kemur
pvi til deildarstjéra stodpjonustu. Ef fagadilar innan skélans meta stodu nemandans pannig ad nanari
skodunar purfi vid er malinu visad til Skélapjonustu Arborgar eda til Nemendaverndarrads Vallaskola.
Deildarstjori stodpjénustu (eda annar i umbodi hans) styrir fundum lausnateymis en teymid fundar
ad jafnadi i hverri viku.
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A sidari hluta skéladrsins 2015-2016 var akvedid ad Lausnateymi Vallaskdla taeki yfir verkefni
Eineltisteymis Vallaskéla. Eins og eineltisteymi pa starfar lausnateymid samkveemt daetlun Olweusar
gegn einelti. Pad samraemir upplysingar um eineltismal og bregst vid tilkynningum um slik mal. Enn
fremur fylgir pad malunum eftir og sér um ad upplysingastreymi sé i gédum hondum. Lausnateymid
vinnur med peim starfsmonnum sem koma ad einstokum malum. Eins vinnur pad ad forvornum i
skélanum. Pad hvetur til pess ad einelti sé uppreett og ad upplysingum um einelti sé komid til skila.
Sja nanar & heimasidu skélans: Azetlun Vallaskéla gegn einelti. Einu sinni & &ri er konnun tekin

(Olweusarkénnunin) & medal nemenda sem gefur upplysingar um st6du malaflokksins.

Nams- og starfsradgjafar

Vid Vallaskdla starfa tveir ndms- og starfsradgjafar i fullu starfi. Storf nams- og starfsradgjafa eru
margvisleg, t.d. ad adstoda nemendur vid ndms- og starfsval, kenna namstakni og adstoda
nemendur persdnulega vid Urlausn ymissa mala sem hafa hamlandi ahrif & framvindu peirra i ndminu.
Namsradgjof er fyrir alla nemendur skélans og samstarf nams- og starfsradgjafa og nemenda fer fram
i trunadi enda er hann mdlsvari nemenda. Nams- og starfsradgjafar Vallaskola eru Birna Adalheidur
Ardal Birgisdéttir birna.adalheidur@vallaskoli.is , Olga Sveinbjornsdéttir olgas@vallaskoli.is og

Gudny Sigurbjornsdéttir gudnyms@vallaskoli.is .

Nemendaverndarréo

Nemendaverndarrdd heldur reglulega fundi a skéladrinu eins og 16g gera rad fyrir. Fastafulltraar i
nemendaverndarradi eru deildarstjori stodpjonustu, sem er starfsmadur radsins, skélastjori eda
adstodarskolastjéri, ndms- og starfsradgjafi, skolahjukrunarfraedingur, fulltridi félagspjonustu
Arborgar og sélfraedingur fra Skélapjonustu Arborgar. Nemendaverndarrad fjallar um sérstok trraedi
vardandi einstaka nemendur sem 16g6 hafa verid fyrir radid eftir umfjollun lausnateymis. Radié metur
hvada vidbdtarupplysinga er porf og bodar a sinn fund umsjénarkennara svo og adra sem tengjast
mali nemandans ef porf krefur. Fundagerdir eru vardveittar samkvaemt skjaladaetlun skélans.

pProskapjalfun
Mal- og hreyfipjalfun i 1. og 2. drgangi midar ad pvi ad 6rva proska nemenda til ad takast 4 vid

félagsleg samskipti og formlegt nam.

Nemendur a pessum aldri hafa mikla porf fyrir leik og hreyfingu og er petta pvi kaerkomin tilbreyting
fra béknaminu, pad er einnig vidurkennt ad aukin hreyfigeta eflir sjalfsmynd og sjalfstraust.

Sérkennarar

Nemendur med ndmsordugleika fa akvedin namstilbod i sérkennslu. Namstilbodin geta eftir
adstaedum verid folgin i styttri eda lengri afmoérkudum namskeidum eda reglulegri kennslu allan
veturinn.

Nemendateymi

[ akvednum tilvikum er teymi um nemendur med ndms- og hegdunardrdugleika stofnad svo ad
utanumhald mdla nemandans verdi 6ruggara og skilvirkara.
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Nemandateymi samanstendur af skélastjérnanda, proskapjdlfa eda sérkennara, umsjénarkennara
foreldri/forradarmanni og ef vid a radgjafa eda salfreedingi eftir pvi hver porfin er. Skdlastjérnandi,
sérkennari eda proskapjalfi er formadur teymis, hann er fundarstjéri, bodar til fundanna og sér um ad
fundargerd sé ritud.

Studningsfulltraar

Storf studningsfulltrda marka einn patt stodpjonustu Vallaskdla. Naesti yfirmadur studningsfulltrda er
deildarstjéri viokomandi stigs. Hver studningsfulltrii faer stundatoflu par sem fram kemur vidvera
hans, fundartimi med umsjonarkennurum dsamt stadsetningu i geeslu. Deildarstjérar sja um gerd
peirrar toflu & hverju stigi fyrir sig.

Skélapjonusta Arborgar

Skélinn getur leitad til radgjafapjénustu Skélapjénustu Arborgar sem tilheyrir fjélskyldusvidi
sveitarfélagsins. Deildarstjori stodpjonustu gefur upplysingar um vidveru peirra sérfraedinga sem par
eru en skolasalfreedingur og kennsluradgjafi eru ad 6llu jofnu med fasta vidveru i skélanum einu sinni
i viku.

Lestrarstefna Vallasko6la

Lestrarstefna er i gildi fyrir skélann. Sveitarfélagid Arborg heldur einnig Gti sinni eigin lestrarstefnu
sem tekur til alls sveitarfélagsins, sja nanar
https://www.arborg.is/media/stefnur/laesisstefna_arborgar vefupplausn.pdf .

Skimanir

3. argangur: Ordarun, mat a lesskilningi, prof 1 (haustonn). Ordarun, mat a lesskilningi, prof 2 (voronn).
Stafsetning Al (4 haustonn).

4. argangur: Ordarun, mat a lesskilningi. prof 1 (haustdnn). Ordarun, mat 4 lesskilningi, préf 2 (vorénn).
Samraemd kénnunarproéf i islensku og steerdfraedi (haustonn)

5. argangur: Ordarun, mat a lesskilningi, préf 1 (hausténn). Ordarun, mat a lesskilningi, préf 2 (vorénn)

6. argangur: Ordarun, mat a lesskilningi prof, 1 (hausténn). Ordarun, mat a lesskilningi, préf 2 (vorénn)

7. argangur: Ordarun, mat a lesskilningi, prof 1 (haustonn). Ordardn, mat a lesskilningi, prof 2 (vorénn) .
Samraemd konnunarprof i islensku og steerdfraedi (haustonn)

8. argangur: Ordarun, mat a lesskilningi, prof 1 (haustonn). Ordarun, mat 4 lesskilningi, préf 2 (vorénn)

9. argangur: Samraemd konnunarprof i islensku, staerdfraedi og ensku (vorénn).

AQ auki er Lesferill lesfimiprof lagt fyrir alla nemendur skélans i september, jandar og mai.

ART

ART er ensk skammstofun & pjalfuninni Aggression Replacement Training. ART-pjalfun sem
uppeldisstefna er ni notud vida i grunnskélum & islandi og stydur vel vid allt skélastarf ad hluta eda
heild. Reynslan hefur synt ad ART—pjalfunin er mjog ahrifarik, ekki sist ef pripatta dsetlunin er notug,
b.e. bekkjar-ART, hop-ART og fjolskyldu-ART. ART byggir & pbremur pjalfunar-

adferdum. Félagsfeernipjalfun, pjalfun i reidistjérnun og pjalfun i ad takast a vid sidferdileg alitamal.
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pjalfunin stendur alla jafna yfir i 12 vikur. Allt pad sem fer fram i ART-pjalfuninni er trdnadarmal milli
medlima hépsins og pjalfara.

Nokkrir starfsmenn skélans eru med réttindi til ad kalla sig ART-pjalfarar. A6 auki ma nefna ad bodid
er upp a ART-pjalfun sem barnaverndarurraedi (fjolskyldu-ART) & vegum sveitarfélagsins en um pad er
sott sérstaklega.

Fjolmenningardeild

| Fjslmenningardeild f4 nemendur med annad médurmal en islensku pjénustu. beir f4
einstaklingskennslu eda kennslu i litlum hépi { samradi vid foreldra og umsjénarkennara. Ahersla er
16gd & islenskukennslu og adstod vid ndmsefni samkvaemt namskra bekkjarins. i Vallaskéla er bodid
upp a8 médurmalskennslu fyrir nemendur med annad médurmal en islensku.

Fjolmenningardeild er stadsett i stofu 6 og 7 a Sélvollum og Anna Linda Sigurdardottir er deildarstjori.
Netfang hennar er annal@vallaskoli.is .

islenska fyrir nemendur med annad médurmal

Nemendur med annad médurmal en islensku fa kennslu i litlum hépi (einstaklingskennsla ef porf
krefur i samradi vid foreldra og umsjénarkennara). Ahersla er 16gd & islenskukennslu og adstod vid
namsefni samkvaemt ndmskra bekkjarins.

Pegar nyr nemandi kemur erlendis fra i skélann taka deildarstjori fjolmenningardeildar og
umsjoénarkennari & méti foreldrum og nemanda og unnid er samkvaemt sérstakri mottékuaaetiun. Ef
foreldrar og nemandi hafa islensku ekki a valdi sinu er tulkur fenginn til ad pyda upplysingarnar yfir a
tungumal viokomandi nemanda og foreldra. Kennari Utbyr kennsludaetlun og skipuleggur nam og
kennslu nemenda sem lzera islensku sem annad tungumal. Samstarf med pad er & milli deildarstjora,
umsjonarkennara, greinakennara og kennara i fjolmenningardeild.

Skodlaheilsugaesla

1. drgangur - Born vigtud, haedarmeeld og sjonprofud. Bornum sem ekki hafa farid i 5 ara skodun er
visad til heilsugaeslustédvar

4. argangur — Born vigtud, haedarmaeld, sjénprofud og vidtal

7. argangur - Born vigtud, heedarmaeld og sjonprofud. Bolusetning gegn mislingum, hettusétt og
raudum hundum hja peim sem ekki hafa fullnzegjandi bélusetningu gegn pessum kvillum. Bélusetning
a stulkum gegn leghalskrabbameini (Cervarix)

9. argangur - Born vigtud, sjonprofud og heyrnarmaeld. Bélusetning gegn barnaveiki og stifkrampa
(Diftavax) i einni sprautu og gegn maenusott (Imovax Polio) i einni sprautu

Hjukrunarfreedingar sinna beinni og skipulagdri fraedslu um heilbrigdi og mikilvaegi heilbrigdra
lifshatta. Olikt 6dru starfsfolki skdlans eru skélahjukrunarfraedingar og sjukralidar starfsfélk HSu og
geta pvi verid kallad pangad fyrirvaralaust.

Slys

23


mailto:annal@vallaskoli.is

STARFSAZTLUN VALLASKOLA 2022 - 2023

Verdi barnid fyrir slysi i skdlanum annast hjukrunarfraedingur bradahjalp pegar hann er staddur i
skélanum og hefur samband vid foreldra ef astaeda er til. burfi barn ad fara 4 heilsugaeslustod (slysa —
og bradamaottoku) eda annad, er aeskilegt ad foreldri fylgi pvi.

Lyf

Born skulu ekki hafa nein lyf undir hondum i skélanum nema i algjorum undartekningartilvikum.
Slikar lyfjagjafir geta t.d. verid insulingjafir sem barnid sér pa sjalft um. Foreldrar peirra barna sem
burfa lyf a skdlatima eiga ad hafa samband vid skdlahjukrunarfraeding. Ekki eru gefin verkjalyf i
skélanum og pvi eru foreldrar bednir um ad gera videigandi radstafanir sé porf a.

Lus

Af og til hefur ordid vart vid héfudlus. Pad er ekki hlutverk skélahjukrunarfraedinga ad kemba har
barna. Hlutverk peirra er ad fyrirbyggija lUs, radleggja, styrkja og leidbeina pegar lus greinist hja barni.
pad er foreldra/forra@amanna ad sja um ad fylgjast med hari barna sinna og medhondla ef lus
greinist. Finnist eitthvad athugavert er mikilvaegt ad gera hjukrunarfraedingi skélans tafarlaust
vidvart. Komi lUs upp i bekk eru skilabod send heim med bérnunum i peim argangi.

Hagnytar upplysingar

A leid til og fra skoéla

Skolinn er opinn fra kl. 7:45 en pé er ekki ztlast til ad bérnin maeti svo snemma. Gott er ad vera

maettur um kl. 8:00 eda 10 minGtum adur en kennsla hefst kl. 8:10. [ Vallaskéla er ekki hringt inn med
skélabjollu (starfsfélk notar flautur i frimindtum pegar a parf ad halda).

Foreldrar og forrddamenn eiga ad sja til pess ad born peirra fylgi umferdarreglum og ad 6ryggi peirra
sé tryggt i umferdinni. Ma par nefna ad haga parf fatnadi og skobinadi eftir adsteedum og notkun
endurskinsmerkja skipta miklu pegar rokkva tekur. beir sem koma a reidhjoli eiga ad nota
reidhjolahjalma (skylda skv. l6gum fyrir 15 4ra og yngri) og reidhjél skulu sett i hjélastanda vid
skélann eda gengid sé pbannig fra peim ad pau hindri ekki umferd gangandi vegfarenda. Oll reidhjdl
eiga ad vera leest vid skdlann og notkun beirra er ekki leyfd a skélaléd & skélatima. Maelst er ad born

yngri en 7 ara komi ekki a reidhjéli i skdlann nema i fylgd eldri einstaklings sem hefur pa nad 15 ara
aldri. Sému reglur gilda fyrir rafmagnsvespur og reidhjol eins og vid a.

Af gefnu tilefni skal pad brynt fyrir nemendum ad reidhjol og vespur eru einungis til afnota fyrir
einn i einu. Nanari upplysingar ma m.a. ndlgast 4 heimasidu samgdngustofu, sja
https://www.samgongustofa.is/ . Vert er ad benda a gagnlegar upplysingar er tengjast skélabyrjun a

umferdarvef samgongustofu http://www.umferd.is/um-okkur/tilkynningar/skolabyrjun .

Utivistartimi barna

Born yngri en 12 dra mega ekki vera ati eftir kl. 20.00 fra 1. september til 1. mai nema i fylgd med
fullordnum og ekki eftir kl. 22:00 fra 1. mai til 1. september. Bérn 13 ara til 16 ara skulu ekki vera uti
eftir kl. 22.00 fra 1. september til 1. mai nema i fylgd med fullordnum og ekki eftir midnaetti fra 1. mai
til 1. september. Undantekning er fra pessari reglu ef um er ad reeda samkomu a vegum skéla eda
félagsmidstodvar.

24


https://www.samgongustofa.is/
http://www.umferd.is/um-okkur/tilkynningar/skolabyrjun

STARFSAZTLUN VALLASKOLA 2022 - 2023

Heilraedi um skélatoskur

Mikilvaegt ad pyngd og stilling skélatosku sé rétt
enda ma audveldlega koma i veg fyrir likamlega
kvilla (vdvabdlgu, verki i baki o0.fl.) med réttum
forvérnum.

Gott er ad mida vid ad pyngd toskunnar fari
ekki yfir 1/10 af pyngd barnsins. Ekki ofhlada
toskurnar! Agaett er ad fara reglulega yfir
innihald og skipuleggja vel hvad fer i téskuna
hverju sinni. Reynslan hefur synt ad petta

skiptir miklu mali fyrir edlilega hreyfigetu
barnsins. Varast skal ad setja dvardar
jogurtddsir, fernur, vatnsbrasa o.p.h. i toskuna.

Midlun upplysinga

A heimasidu Vallaskéla www.vallaskoli.is og facebooksidu birtast reglulega fréttir og upplysingar um

pbad sem er a dofinni hverju sinni i skdlanum. bar er einnig haegt ad nalgast fleiri upplysingar er lata
almennt ad starfsemi skdlans, t.d. eydublod, myndir og fleira. Enn fremur er upplysingakerfi Mentors
www.mentor.is mikid notad en par nalgast foreldrar og forra@amenn upplysingar um boérn sin, s.s.
astundun, einkunnir, stundaskrd, heimanam, dagbdkarfaerslur og fleira. Starfsmenn skélans senda
tolvupdst reglulega til foreldra, m.a. ur kerfi Mentors.

Foreldrar og forradamenn eru hvattir til ad nota Mentoradgang sinn og Mentorappid. Hafi
adgangsord glatast pa er haegt ad fara inn @ Mentor og fa nytt lykilord. Gédur upplysingabaeklingur
var sendur 4 adstandendur i dgust 2021. Einnig ma hafa samband vid ritara skélans sem veitir adstod
ef parf.

Streetd, skoélabill og fristundastraeto

Steetd bs. heldur Gti leidarkerfi i Sveitarfélaginu Arborg, nanar & heimasidu www.arborg.is . Fritt er {
streetd fyrir grunnskélanemendur { Arborg, innan Arborgar.

Skélabill 4 vegum Gudmundar Tyrfingssonar efh. ekur peim nemendum til og fra Vallaskéla sem bua i
gamla Sandvikurhreppi/Tjarnabyggd. Brottfor skdlabilsins ad loknum skéladegi er kl. 13.05 og 14.05
manudaga-fostudaga nordanmegin vid Solvelli. Nanari upplysingar a skrifstofu Gudmundar
Tyrfingssonar efh. i sima 482-1210.

Reglur um éskilamuni

Oskilamunum er haldid til haga af starfsmdnnum skélans og eru adgengilegir foreldrum eftir
adstaedum, po alltaf a foreldradegi. Ef dskilamunir eru ekki séttir pa eru peir gefnir hjalparstofnunum,
s.s. Rauda krossinum, i lok skolaars.
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Skolabokasafn Vallaskéla

Skdlabdkasafnid er opid & skélatima. Safninu er aetlad ad vera midstdd upplysinga, pekkingar og
menningar innan skdlans. bad er eitt af meginhjalpartaeekjunum i skélastarfinu vid ad studla ad
upplysinga- og menningarlaesi nemenda, jafnframt pvi ad hvetja pa til lesturs sér til gagns og gamans.
Allur safnkostur safnsins er skradur i békasafnskerfid Alma er midlaegt skraningarkerfi fyrir
almennings- og skélaséfn um allt land.

Motuneyti

Motuneyti er i skdlanum. Nemendum stendur til boda ad vera i askrift ad morgunhressingu og/eda
hadegismat (sja m.a. inni & heimasidu skdlans og Arborgar undir Minar sidur). Greidslusedlar eru
sendir til foreldra. [ métuneyti eru samlokugrill og 6rbylgjuofnar sem nemendur hafa adgang ad. Ad
sjalfsogdu geta nemendur, sem pad kjdsa, komid med nesti ad heiman.

L6gd er dhersla @ ad nemendur hafi i heidri almenna bordsidi og syni pridmannlega framkomu.

Matsedlar eru gerdir fyrir manud i senn i métuneyti skdlans. Matsedill, dsamt verdskra, birtist 4
heimasidu skélans. Métuneytid bydur upp a heitar maltidir i hadegi og eru lydheilsumarkmid hofd ad
leidarljosi. Verdskra breytist idulega i upphafi hvers ars.

Fristundaheimilio Bifrost

Fristundaheimilid Bifrost hefur starfad sidan i september 1994 og er &tlad bérnum i 1.-4. argangi.
Skdladrid 2019-2020 for rekstur fristundaheimilisins yfir til askulyds- og tdmstundafulltria
Sveitarfélagsins Arborgar.

Meginmarkmid fristundar er ad bérnunum 1idi vel og fai notid sin i frjdlsum leik. Ahersla er 16gd &
gdda pjonustu og er fristund opin a starfsdogum skdlans og i juni og agust. Fristundaheimilid er
starfraekt i hisnaedinu Bifrost og i kjallaranum & Sélvollum. Plass er fyrir u.p.b. 150 born.

Forstodumadur er Tinna Bjork Helgaddttir.
Netfang: fristund @vallaskoli.is

Oryggismal

Ovedur — 6fzerd

[ dvedri eda mikilli 6faerd verda foreldrar sjalfir ad meta adstaedur og dkveda hvort nemendur verdi
sendir i skdlann. Naudsynlegt er ad tilkynna til skdlans ef nemendur eru hafdir heima vegna vedurs.
Skoélinn er po alltaf opinn nema almannavarnir akvedi annad. bPeir nemendur sem i skélann koma eru i
ums;jon starfsmanna. [ lok skéladags verdur heimfér nemenda hagad i samradi vid foreldra ef dvedri
hefur ekki gengid yfir.
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Ryming skélahlsneedis

[ 6llum kennslustofum skélans er ad finna teikningar af skdlanum par sem syndar eru tGtgénguleidir ef
yfirgefa parf skélahdsnadi i skyndi. Um er ad raeda ad fara um stofudyr og eftir gongum ut a skélaléd
eda ut um opnanlega glugga i kennslustofu. Ryming skélahusnadis er ad 6llu jofnu seféd med
nemendum og starfsmonnum einu sinni a skolaarinu.

1. Kennari/starfsmadur réar hépinn, athugar og velur Gtgénguleid i samreemi vid adstaedur
Nemendur gangi i r6d Ut og trodist ekki. Kennari hefur med sér nafnalista og beinir
nemendum & pann stad sem aetladur er viokomandi stofu

3. Kennari sameinast hopnum og tekur manntal

4. Hopurinn bidur nanari fyrirmaela

[ reyk getur verid naudsynlegt ad skrida eftir golfum. A brunazefingum skal nota neydarutganga til ad
pjalfa notkun peirra og til ad ganga ur skugga um ad peir séu i lagi. Ekki skal eyda tima i ad fara i sko
og yfirhafnir, né taka annad med sér.

Oryggisnefnd Vallaskéla hefur yfirumsjéon med éryggisazetlunargerd og framkveemd.

Bod um rymingu = Sihringing skdlabjéllu

Slys

Slasist eda meidist nemandi i skdlanum er séd til pess ad hann fai videigandi fyrstu hjalp. Ad 66ru
leyti purfa foreldrar ad sja um laeknispjénustu ef porf er a. Hjukrunarfraedingar fra heilsugaeslu eru
adeins i hlutastarfi i skélanum og pvi ekki vid alla daga. Bent skal & ad Sveitarfélagid Arborg
slysatryggir nemendur 4 skdlatima. Slysaskraning er gerd af starfsmanni skélans i kjolfar slyss og hun
vistud samkvaemt skjaladzetlun skdlans.

Vidbroga vio oskufalli

Komi til 6skufalls verdur 16gd ahersla @ ad sem minnst truflun verdi 4 skdlahaldi en ad sjalfségdu
verdur pa haft ndid samrad vid Almannavarnir og heilbrigdisyfirvold. | pvi sambandi aréttar
freedslunefnd eftirfarandi:

e Verdi 6skufalls vart a skélatima: — bérnum haldid inni i frimindtum — foreldrar bednir um ad
saekja born sin i lok skéladags

e Skolastjori seekir upplysingar til pess til baerra adila um hvort Utivera barna sé heilsuspillandi
og tekur dakvordun i samstarfi vid fraeedslustjora um frekara skélahald

e Ef almannavarnir hafa radlagt félki ad halda sig inni vid verdur skdélahald fellt nidur

Komi til 6skufalls er foreldrum leik- og grunnskdlabarna bent a ad fylgjast med tilkynningum i
fjolmidlum. Til vidbétar framangreindu er bent & leidbeiningar fra Almannavarnarnefnd Arnessyslu &
heimsidu Arborgar.

Viobrogo vid heimsfaraldri inflensu

Vidbragdsaeetlun vid heimsfaraldri infliensu segir fyrir um skipulag og stjérn adgerda i Vallaskéla i

samrami vid daetlun Almannavarna um vidbrogd vid heimsutbreidslu infliensu, sja hér.
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Markmid vidbragdsaaetlana skdla eru ad tryggja skipulogd og samraemd vidbrogd allra skélastofnana
sem og starfsmanna peirra pegar til infliensufaraldurs kemur. Vid gerd asetlunarinnar er medal
annars studst vid |6g um almannavarnir nr. 82/2008 og 16g um séttvarnir nr. 19/1997.

Azetlun Vallaskéla er i samraemi vid Landsazetlun vegna heimsfaraldurs infliensu. Vidbragdsaaetlanir
skola hafa samreemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir og geyma almennar
upplysingar frda menntamalaraduneyti, almannavarnadeild rikislogreglustjora og embzetti
séttvarnalaeknis. Adra kafla semja skdlarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu vidbragdsaatlun
hvers skola.

Afallarad

Afallarad hefur verkstjorn pegar kemur til valegra atburda og ad Ubua vinnudaetlanir um
hlutverkaskipan hverju sinni, i hvada réd og hvernig bregdast skuli vid i hverju tilviki fyrir sig. Afallarad
skal sja til pess ad allt starfsfolk fai kynningu a pvi hvernig bregdast skuli vid aféllum. bad skal sja til
bess ad starfsfolk fai studning og hjalp. Afallarad fundar eins fljott og audid er ef valegur atburdur
hefur ordid, 6had dagsetningu og tima. Afallarad starfar samkvaemt afalladzetlun.

Afsll eru skilgreind sem:

Alvarleg slys (nemenda/starfsmanns eda adstandenda nemenda/starfsmanns), alvarleg veikindi
(nemenda/starfsmanns eda adstandenda nemenda/starfsmanns), langvinnir sjukdémar
(nemenda/starfsmanns eda adstandenda nemenda/starfsmanns), andldt (nemenda/starfsmanns eda
adstandenda nemenda/starfsmanns), ad verda vitni ad eda lenda i 6gnvekjandi eda voveiflegum
atburdi.

[ 4fallaradi sitja:
Skolastjori
Adstodarskolastjori
Ritari skélans
Skélahjukrunarfraedingur
Nams- og starfsradgjafi.

Sja nanar afalladsetlun & heimasidu skdlans.

Ymsar aaetlanir

Jafnréttisasetiun

Jafnréttisdaetlun Vallaskdla — ad eiga jafna moguleika Allir einstaklingar skulu eiga jafna moguleika a
ad njota eigin atorku og proska haefileika sina 6had kyni. bannig talar 16ggjafinn til okkar strax i
byrjun. Ordin eru tekin Ur upphafskafla laga um jafnan rétt og stodu karla og kvenna. bad rimar vid
islenska stjornarskra en i 65 gr. segir ad ,allir skulu vera jafnir fyrir I6gum og njéta mannréttinda an
tillits til kynferdis, triarbragda, skodana, pjédernisuppruna, kynpattar, kynhneigdar, litarhattar,
efnahags, esetternis og stodu ad 6dru leyti. Konur og karlar skulu njota jafns réttar i hvivetna” og i
[6gum um grunnskdla nr. 91/2008 og i Adalnamskra grunnskdla fra arinu 2011 er vida fjallad um
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jafnrétti kynjanna og mannréttindi. par er aherslan 4 ad badi kynin hafi jafnan rétt til nams, patttoku
i samfélaginu, fjolskyldu- og atvinnulifi.

Vid i Vallaskéla fognum pvi margbreytileikanum og stefnum a skéla margbreytileikans! bvi, skélinn er
i raun eina stofnun samfélagsins sem getur tryggt 6llum uppvaxandi kynslédum jofn taekifeeri 6had
félagslegum og menningarlegum kringumstaedum. (Jafnrétti — Ritr66 um grunnpaetti menntunar).
https://www.vallaskoli.is/wp-content/uploads/2014/06/AN-2013-2014-Jafnrettisaaetlun.pdf .

Aeetlun gegn einelti

Hugmyndafraedi félagsfraediprofessorsins Dan Olweusar gegn einelti var tekin upp i Vallaskéla
skéladrid 2002-2003. Unnid hefur verid eftir henni i meginatridum sidan. Asetlunin ték gildi skdlaarid
2013-2014 og leysti af hdlmi eldri daetlun sem hefur verid i gildi fra skéladrinu 2002-2003.

Einkenni eineltis er samkvaemt skilgreiningu Olweusar:
o Neikvad og illgirnisleg hegdun
e Hegdun sem endurtekur sig i nokkurn tima
e Samskipti sem einkennast af djafnvaegi aflsmuna eda annars valds

Endurtekin neikveed hegdun

begar einhver verdur aftur og aftur fyrir dpaegilegu areiti eins eda fleiri, endurteknum szerandi
athugasemdum, ofbeldi eda atilokun ur félagahdpi pa télum vié um einelti. Vié tékum jafnvel eftir ad
pbolandi & erfitt med ad verja sig. Pad er lika einelti ef stridni er endurtekin og sa sem er stritt synir ad
sér misliki hun. Gédlatleg stridni jafningja og félaga telst ad 6llu jofnu ekki einelti. Sama ef tveir alika
sterkir nemendur takast a i @erslafullum leik.

Einelti er ein birtingarmynd ofbeldis i samfélaginu. Einelti & sér ekki einungis stad innan veggja skoéla
eda a onefndum stad uti i bae. Einelti prifst @8 samskiptasvaedum internetsins, sérstokum heimasidum
og med notkun farsima. Adgerdaraaetlunin gegn einelti nzer lika pangad.

Adgerdaaaetlun Vallaskdla gegn einelti ma nalgast 4 http://www.vallaskoli.is/skolinn/gegn-einelti/

Sjalfsmat og sjalfsmatsaeetiun

Sjalfsmat skdla byggir a attunda kafla grunnskdlalaga um mat og eftirlit 4 gaedum grunnskélastarfs.
35. grein laganna fjallar um markmid med pvi mati og eftirliti en pau eru ad: a. veita upplysingar um
skolastarf, drangur pess og proun til freedsluyfirvalda, starfsfolks skdla, vidtokuskdla, foreldra og
nemenda, b. tryggja ad starfsemi skdla sé i samraemi vid akveedi laga, reglugerda og adalndmskrar
grunnskala, c. auka geedi nams og skoélastarfs og studla ad umbdtum, d. tryggja ad réttindi nemenda
séu virt og ad peir fai pa pjonustu sem beir eiga rétt 4 samkvaemt I6gum. | Adalnamskra grunnskdla er
sjalfsmatinu gerd nanari skil.

Matid skiptist i innra mat grunnskélans, ytra mat sveitarfélaga og ytra mat menntamalaraduneytis.
Innra mat hvers grunnskdla skal vera kerfisbundid og unnid med virkri patttoku starfsmanna,
nemenda og foreldra eftir pvi sem vid 4, dsamt pvi ad birta upplysingar um innra mat, tengsl vid
skélanamskra og dzetlanir um umbaetur (Log um grunnskdla, 2008).
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A skéladrinu 2022-2023 mun sjélfsmat Vallaskéla byggja sem fyrr & gégnum Gr Skdlapulsinum,
Olweusarkénnuninni og reglubundum skimunum og kénnunum sem skélinn hefur frumkvaedi ad. Ytra
mat a Vallaskdla var sidast framkvaemt skélaarid 2013-2014. Umsjon med sjalfsmati Vallaskdla er i
hondum skdlastjérnenda en fyrirliggjandi skyrslur um sjalfsmat skdlans eru adgengilegar & heimasidu
skolans.

Nidurstddur sjalfsmatsins, dsamt umbdtaadaetiun, verda teknar saman og birtar i skyrslu sem finna ma
a heimsidu skélans undir lok skéladrsins.

Starfspréunaraaetlun Vallaskoéla

Hverjum skoéla er skylt ad gera starfspréunarasetlun og skal hun kynnt starfsfélki. Skdlastjéri akvardar
almenna porf fyrir namskeid og fraedslufundi Ut fra stefnu skélans, dhersluatridum i starfi skdlans
og/eda prounarvinnu naest & grundvelli sjalfsmats skdla.

Starfspréunardaetlun er lidur i pvi ad nd settum markmidum skélans og tekur si- og endurmenntun
starfsmanna mid af peirri daetlun. HUn er gerd med hlidsjon af styrkleikum og veikleikum {
skolastarfinu. Markmid si- og endurmenntunar er ad starfsfélk eflist i starfi og ad pvi sé gefid taekifeeri
til starfspréunar eftir pvi sem adstaedur leyfa. Samkvaemt kjarasamningum er starfsfélki skylt ad
vidhalda faglegri pekkingu sinni i samraemi vid sibreytilegar krofur og breytingar & starfsumhverfi. A
betta er einnig |6gd ahersla i Skolastefnu Arborgar.

Allt starfsfolk 4 rétt 4 starfsprounarsamtali einu sinni & ari. bar er farid yfir starfslysingu, frammistodu,
markmid og hugsanlegar breytingar a stérfum og reett um starfid, vaentingar, samstarf, samrad og
starfsanda & vinnustad. P4 skulu einnig reeddar parfir og dskir starfsmanns til pjalfunar og fraedslu.
Starfsmadur, eftir atvikum, ber dbyrgd a ad skra endurmenntun sina (tegund og timafjélda) med
formlegum haetti og leggja fram i samtalinu. Eins ber hann abyrgd 3, i samvinnu vid yfirmenn, ad
greina parfir sinar til endurmenntunar.

Starfspréun kennara (skv. kjarasamningi grunnskélakennara, fra 102 til allt ad 150 stundir a ari):
Starfspréun kennara ma skipta i tvo meginpaetti: baettir sem eru naudsynlegir fyrir skélann annars
vegar og hins vegar paettir sem kennari metur aeskilega eda naudsynlega fyrir sig til ad halda sér vid i
starfi eda baeta vid nyrri pekkingu sem nytist i starfi.

Starfspréun annars starfsfolks (skv. kjarasamningi FOSS/STA/Baran, a.m.k. 16 stundir & ari):
Starfsmenn skulu eiga kost & ad szekja reglubundna pjalfun, ndmskeid eda annarskonar freedslu til ad

vidhalda og auka vid pekkingu sina og faerni.

Fjarmoégnunarleidir

Starfsmadurinn sjalfur, stofnun - sveitarfélag, almennir starfsmenntunarsjodir, sjoédir stéttarfélaga,
alpjodlegir styrkir, starfsmenntun erlendis, adrir tekjumoguleikar. Starfsmadurinn getur sott um
endurmenntunarleyfi 4 skélatima til skdlastjéornenda 4 sérstoku eydubladi.

Stadfesting arangurs
Formleg menntun: Skradur timafjoldi i kennslu, skilgreindum undirbdningi og verkefnum (s.s.

namskeid, verkleg pjalfun, patttaka i leshring med leidbeinanda, fjarnam, framhaldsnam og fl).
Oformleg/formlaus menntun: Skradur fyrirfram dkvedinn timafjoldi vegna verkefnis eda annars sem

vid & (s.s. kennsla, skdlapréun hvers konar, ritun greina, lestur freediefnis og fl.).
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Reglur um samskipti skéla og trafélaga i Arborg

Sampykkt i baejarradi Arborgar fimmtudaginn 18. desember 2014.

1. | samskiptum skdla og trufélaga skal taka mid af peim 16gum og reglugerdum um leik- og
grunnskoéla sem eru i gildi hverju sinni og skélastefnu sveitarfélagsins. Ut fra aherslum i skélastefnu
Arborgar 2013-2016 skal medal annars taka mid af eftirfarandi leidarljési og markmidum: Leidarljos:
Skdlar skulu leitast vid ad vera i gddum tengslum vid naersamfélag sitt og nyta pau teekifeeri sem pad
hefur upp & ad bjéda.

Markmid: e Virk og g6d tengsl séu a milli samfélagsins og skodlans par sem gagnkvaem virding rikir
gagnvart porfum og skyldum allra adila. e Skdlar leitast vid ad efla skilning nemenda & uppbyggingu
naersamfélagsins.

2. [ samskiptum skdla og trifélaga skal leggja aherslu & mikilvaegi vandadrar triarbragdafraedsiu i
fiolmenningarsamfélagi. baettir i slikri fraedslu geta verid vettvangsheimsdknir til trafélaga og ad
fulltrdum peirra sé bodid i kennslustund til ad freeda um tru sina og trufélag. Mikilvaegt er ad fraedsla
pessi og heimsdknir séu 4 vegum skélans og i peim tilgangi ad fraeda nemendur um tiltekin
truarbrogd, inntak peirra, helgiddma og sidi en feli ekki i sér innraetingu tiltekinna trdarskodana eda
tilbeidslu. Vettvangsheimséknir til trufélaga og heimsoknir fulltrda peirra i skéla skulu taka midé af
ofangreindu og vera innan ramma adalndmskraa og skélastefnu Arborgar.

3. Heimsdknir i kirkjur i tengslum vid stérhatidir kristninnar telst hluti af fraedslu um trdarhatidir og
menningarlega arfleifd pjédarinnar. Gaeta parf pess ad foreldrar og skélarad séu upplystir timanlega
um namstilhdgun, ndmsefni og vettvangsferdir.

4. Fordast skal eftir fremsta megni ad nemendur og foreldrar séu settir i pa adstodu ad purfa ad gera
grein fyrir lifsskodunum sinum. Um almenna kynningu eda auglysingar & starfsemi trifélaga i skélum
skulu gilda somu reglur og um kynningu annarra félagasamtaka. Reglur pessar grundvallast 4 peim
meginviomidum sem fram koma i tillégu starfshdps mennta- og menningarmalardduneytisins, sem
skipadur var 4. oktéber 2012. Biskupsstofa, Heimili og skéli, Kennarasamband islands, Samband
islenkra sveitarfélaga og Sidmennt attu fulltrda i hépnum, auk fulltrda raduneytisins.

Verklagsreglur Vallaskola um medferd a personuupplysingum
11.10.2018 GO/PHG

Almennt

| starfsemi Vallaskdla er naudsynlegt ad safna og vinna med persénuupplysingar um einstaklinga.
Med personuupplysingum er att vid allar upplysingar sem haegt er ad rekja til tiltekins einstaklings,
svo sem upplysingar um nafn, kennitdlu, heimilisfang, netfang, simandmer, vidveru, einkunnir,
heilsufar, fjarhag, IP-t6lu og fleira.
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paer persdnuupplysingar sem skdlinn hefur undir hdndum geta verid um nemendur, foreldra,
forradamenn, starfsmenn og adra pridju adila sem naudsynlegt er ad eiga samskipti vid. Olikum
personuupplysingum er safnad eftir pvi hvada hdp einstaklinga er um ad raeda.

[ 4kvednum tilvikum parf skélinn ad safna vidkveemum persédnuupplysingum, svo sem upplysingum

um heilsufar, truarbrogd, adild ad stéttarfélagi og pjodernislegan uppruna.

pessum verklagsreglum er einkum zetlad ad tryggja ad skolinn:

fylgi vidurkenndum starfsreglum til ad tryggja 6ryggi perséonuupplysinga.

vinni persénuupplysingar ad 6dru leyti i samraemi vid 16g um persénuvernd og vinnslu
persénuupplysinga nr. 90/2018 (hér eftir persénuverndarlog).

Hvad er oryggisbrot?

pad flokkast undir 6ryggisbrot pegar persénuupplysingar eru birtar eda adgangur veittur
dvidkomandi adila. Einnig fellur pad undir 6ryggisbrot pegar persénuupplysingar glatast eda ad peim
er breytt an asteedu. Ef framangreind atvik koma upp skiptir ekki mali hvort um sé ad raeda dviljaverk
eda asetning.

Daemi um 6ryggisbrot:

Starfsmadur skilur trdnadarupplysingar eftir a skrifbordi sinu fyrir allra augum og annar starfsmadur
sem hefur ekki porf fyrir upplysingarnar kemst yfir paer.

Starfsmadur tekur verkefni nemenda heim til yfirferdar og aettingjar eda vinir komast yfir pau.
Ovidkomandi adili kemst inn i rafraent kerfi eftir ad starfsmadur gleymir ad skra sig Ur télvu.
Ovidkomandi adili kemst yfir profurlausnir eftir ad starfsmadur gleymir ad lzesa kennslustofu.
Starfsmadur sendir télvupdst med trunadargégnum nemanda a rangan adila.

Starfsmadur tynir upplysingum um nemanda og afrit af peim er ekki til.

Starfsmenn fa adgang ad upplysingum sem peir hafa ekki porf fyrir i rafraenu kerfi.

Brotist er inn i tolvukerfi skdlans.

Hvad a ad gera ef 6ryggisbrot kemur upp?

Samkvaemt persénuverndarlogum parf ad tilkynna dkvedin 6ryggisbrot til Persénuverndar og peirra
einstaklinga sem upplysingarnar eru um. Einkum parf ad tilkynna 6ryggisbrot til peirra adila ef brotid
felur i sér dhaettu fyrir frelsi peirra og réttindi. bannig er til deemis naer 6ruggt ad tilkynna parf peim
adilum pegar upplysingum um heilsufar nemanda er midlad til dvickomandi adila.

Ef &ryggisbrot kemur upp aettu starfsmenn ad upplysa persénuverndarfulltria Arborgar um ad pad
hafi att sér stad. Personuverndarfulltrdi vegur og metur hvort naudsynlegt sé ad tilkynna
Persénuvernd og einstaklingum um brotid. Persénuverndarfulltrdi Arborgar er Sigridur
Vilhjalmsdéttir, [dgmadur & Stjérnsyslusvidi Sv. Arborgar. Starfsménnum er heimilt ad beina
fyrirspurnum til hennar med pvi ad hafa samband i sima 480-1900 eda senda 4 netfangid
sigridur.v@arborg.is .

Hvernig ma koma i veg fyrir 6ryggisbrot?
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Ef verklagsreglum er fylgt minnka likurnar @ 6ryggisbroti til muna. Gott er fyrir stjiérnendur og
starfsmenn ad hafa eftirfarandi verklagsreglur i huga:

Almennar verklagsreglur

Einungis peir starfsmenn sem purfa pess starfs sins vegna skulu hafa adgang ad persénuupplysingum.
Starfsmenn skulu avallt geeta fyllsta 6ryggis pegar peir medhondla persénuupplysingar.
Starfsménnum er 6heimilt ad deila persénuupplysingum sin @ milli 6formlega.

Starfsmenn skulu aldrei deila persénuupplysingum med évidkomandi adila og gildir par einu hvort
um sé ad reeda annan starfsmann skélans eda utanadkomandi adila.

Starfsmenn skulu reglulega fa fraeedslu um paer skyldur sem & peim hvila samkvaemt
personuverndarlogum.

Starfsmenn skulu radfeera sig vid persénuverndarfulltria Arborgar ef peir eru i vafa um hvernig
medhondla skuli persdnuupplysingar.

Geymsla persénuupplysinga d pappir

Persénuupplysingar sem finna ma a pappir skulu geymdar & 6ruggum stad par sem dvidkomandi adili
getur ekki ndlgast peer.

Persénuupplysingar sem finna ma a pappir skal geyma i laestum skjalaskap eda laestri skjalageymslu.
Starfsmenn skulu tryggja ad pappirsgogn, par sem persdnuupplysingar ma finna, séu ekki skilin eftir
pbar sem évidkomandi adili getur nalgast pau, til deemis a skrifbordi eda i prentara.

Pappirsgégnum skal eytt med fullnaegjandi haetti pegar peirra er ekki lengur porf.

Geymsla d personuupplysingum med rafrenum haetti

Persénuupplysingar sem geymdar eru med rafreenum haetti skulu njéta verndar gegn dleyfilegum
adgangi og pess skal geett ad peim verdi ekki eytt fyrir mistok.

Persénuupplysingar skal vernda med illrekjanlegum lykilordum.

Lykilordum skal breyta reglulega og starfsmenn skulu aldrei deila peim sin & milli.

Akvedin form sem innihalda persénuupplysingar, til deemis geisladiskur eda USB lykill, skulu geymd &
leestum stad pegar ekki er verid ad nota pau.

Persdnuupplysingar skal einungis geyma 4 6ruggum drifum og netpjénum.

Einungis skal notast vid télvuskyjapjénustu sem uppfyllir pau skilyréi sem persénuverndarlog kveda a
um.

Netpjénar sem innihalda persénuupplysingar skulu stadsettir 4 6ruggum stad og fjarri almennu
skrifstofurymi.

Aldrei skal vista persénuupplysingar beint & fartélvur eda simtaeki, svo sem snjallsima.

Vernda skal alla netpjéna og tolvur sem innihalda persénuupplysingar med videigandi 6ryggisbunadi
og eldveggjum.

Notkun a personuupplysingum

begar starfsmenn medhondla persénuupplysingar er dhaettan fyrir skélann og pann einstakling sem
upplysingarnar eru um hvad mest, til deemis ad upplysingarnar glatist eda ad peer verdi teknar
ofrjalsri hendi. Vid notkun skal hafa eftirfarandi verklagsreglur i huga:
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Starfsmenn skulu geeta pess ad tolvuskjair séu laestir pegar peir fara fra bordum.

Starfsmenn skulu geeta pess ad leesa hurdum pegar rymi er yfirgefid.

Starfsmenn skulu ekki vista afrit af persénuupplysingum a eigin toélvu.

Pegar unnid er med persénuupplysingar i rafreenu kerfi i gegnum fjaradgang skulu starfsmenn gzeta
ad umhverfi sinu.

Oheimilt er ad medhondla persédnuupplysingar utan veggja skélans nema unnt sé ad tryggja

fullnaegjandi 6ryggi persdnuupplysinga.

Starfsménnum er 6heimilt ad deila persénuupplysingum sin @ milli 6formlega.

Ekki ma senda persénuupplysingar ut fyrir Evrépska efnahagssvaedid nema fyrir pvi sé sérstok
heimild.

Télvupostnotkun

Starfsmenn skulu ekki nota télvupdstforrit skdlans fyrir einkamalefni.

Starfsmenn skulu ekki nota einkanetafang til ad senda upplysingar um malefni er varda skélann.
Starfsmenn skulu geeta ad pvi ad télvupdstur med trunadarupplysingum sé bara sendur i 6rugg kerfi.
Med 6ruggu kerfi er til deemis att vid télvupdstforrit skdlans en ekki télvupdstforrit & bord vid ,,gmail“
og ,hotmail”.

Starfsmenn skulu laesa tolvupdsti med trinadarupplysingum til ad tryggja ad hann berist réttum
vidtakanda.

Hvetja skal vidtakanda til ad geeta ad umhverfi sinu adur en hann opnar télvupdst.

Tolvupdstur skal dulkddadur adur en hann er sendur.

Hvernig fylgjum vid persénuverndarlogum ad 6dru leyti?

Hveneer parf ad afla sampykkis?

pegar grunnskdli vinnur med upplysingar um einstaklinga parf hann ad hafa til pess heimild. baer
heimildir geta i stuttu mali verid eftirfarandi:

Vigkomandi einstaklingur sampykkir ad unnid verdi med hans persénuupplysingar.

Vinnslan er naudsynleg til bess ad haegt sé ad efna vid hann samning.

Vinnslan er naudsynleg til ad uppfylla lagaskyldu.

Pegar vinnslan er naudsynleg til ad vernda bryna hagsmuni viokomandi einstaklings eda annars adila.
Pegar vinnslan er naudsynleg vegna verks sem unnid er i pagu almannahagsmuna eda vegna opinbers
valds sem vidkomandi fer med.

Pegar vinnslan er naudsynleg til ad sa sem vinnur upplysingarnar (eda pridji adili) geti geett [6gmeetra
hagsmuna sinna (ath. pessi heimild @ mjog takmarkad vid i tilfelli grunnskdla).

Deemi:

,Grunnskoli heldur til haga upplysingum um ndamserfi@leika nemanda til ad haegt sé adlaga ndm ad
hans pérfum. Skyrt er kvedid d um pd skyldu grunnskdlans i grunnskdlalégum. Grunnskdlinn vaeri pa
ad vinna med persénuupplysingar einstaklings til pess ad uppfylla lagaskyldu. [ sliku tilfelli veeri mjég
Oheppilegt ad kalla eftir sampykki foreldra/forrédamanna.”

,Foreldri kallar eftir bekkjarlistum vegna paeginda, svo sem til ad audveldara verdi ad bjéda i afmeeli.
Hér er augljost ad eina heimildin sem haegt er ad byggja d er sampykki annarra foreldra.”
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»Kennari vill birta myndir af nemendum d lokudum Facebook hop. Hér er augljost ad eina heimildin
sem haegt er ad byggja d er sampykki einstaklinga/foreldra/forradamanna.

Hverju parf ad huga ad adur en ny kennsluforrit, par sem til stendur ad geyma personuupplysingar,
eru tekin i notkun?

| fyrsta lagi verdur pad vera dkvordun skdlans ef nyta 4 tiltekin forrit til ad audvelda kennslu.
Starfsmanni er bvi éheimilt upp 3 sitt einsdeemi ad nota kennsluforrit til ad audvelda kennslu.

[ 68ru lagi parf ad huga ad pvi hvort sa adili sem heldur utan um forritid sé i stakk buinn til ad tryggja
fullnaegjandi vernd persénuupplysinga. Astaedan er st ad ekki er heimilt samkvaemt
persénuverndarlégum ad nyta pjénustu fra utanadkomandi pridja adila nema sa adili geti tryggt
fullnaegjandi vernd persénuupplysinga. Vid mat a pvi hvort hann tryggi fullnaegjandi vernd er medal
annars hagt ad lita til pess hvort viokomandi adili uppfylli stadla af einhverju tagi, til deemis ISO
27001. Ef st er raunin standa likur til pess ad sa adili geti tryggt fullnaegjandi vernd
personuupplysinga.

[ pridja lagi parf ad hafa i huga hvar persénuupplysingar verda geymdar. Su heetta er fyrir hendi ad
personuupplysingar verdi fluttar ut fyrir evrépska efnahagssvaedid, til deemis pegar notud er pjénusta
fra Google af einhverju tagi. Oheimilt er ad flytja persénuupplysingar Gt fyrir evrépska
efnahagssvaedid nema fullnaegjandi heimild samkvaemt persénuverndarlégum standi til pess.

[ fiorda lagi parf ad hafa i huga hvort fullnaegjandi vinnslusamningur, sem persénuverndarlog gera
krofu um, sé til stadar. Tiltekin atridi purfa ad koma fram i slikum samningi, til deemis ad
pbjonustuveitanda sé bara heimilt ad nota persénuupplysingar i samraemi vid fyrirmaeli
pbjonustukaupa.

[ fimmta lagi parf ad hafa i huga hvort einstaklingar hafi verid upplystir um ad til standi ad geyma
upplysingar um pa i tilteknu forriti.

Rafreen kerfi

Hver md hafa adgang ad rafreenu kerfi?

Einungis peir adila sem purfa pess starfs sins vegna mega hafa adgang ad persénuupplysingum sem til
verda i rafraenu kerfi.

Hvada upplysingar mega vera adgengilegar i rafraenu kerfi?

Hafi starfsmadur starfs sins vegna porf fyrir ad hafa adgang ad tilteknu kerfi ma hann bara hafa
adgang ad peim persénuupplysingum sem hann hefur virkilega porf fyrir ad sja. Komist hann yfir
adrar personuupplysingar er um 6ryggisbrot ad reeda, sbr. umfjéllun ad framan.

Hvad md skrd i rafraen kerfi?

Ef skra a persénuupplysingar i rafraent kerfi verdur tilgangurinn med peirri skraningu ad vera skyr,
malefnalegur og afmarkadur. Auk pess verdur eitt yfir alla ad ganga, p.e.a.s. ekki ma halda
nakvaemari skrd um suma en ekki adra nema fullnaegjandi rok standi til pess.
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Pa er ein af meginreglum persénuverndarlaga ad ekki megi safna meiri persdnuupplysingum en
naudsynlegt er. bvi skal einungis skra upplysingar i rafraen kerfi sem virkilega er porf fyrir ad skra.

Ad auki er meginregla samkvaemt persénuverndarlégum ad persdnuupplysingar séu réttar og gefi
rétta mynd af adstaeedum. Haetta getur pvi verid fyrir hendi pegar starfsfdlk skrair huglaegar
athugasemdir i rafraen kerfi. bvi skal einungis skra upplysingar med hlutleegum haetti og eftir fremsta
megni skal leitast vid ad varpa réttu ljési & adstaedur. | skjaladeetiun Vallaskdla kemur eftirfarandi
fram vardandi dagbdkarfeerslur kennara (Mentorkerfi): Dagbodkarfaerslur kennara ,,Eru prentadar ut
ur umsjonarkerfi (t.d. Mentor) i lok hverrar annar, sett i 6rk og skrad i skjalaskra. Skrad eftir kennara
og skolaari. bagnarskylda er i samraemi vid sveitarstjornarlég nr. 138/2011 28. gr. og 57. gr. somu
laga. Allar dagbdkarfaerslur eru lika trinadarmal med visan til laga nr. 77/2000. Hér er att vid faerslur i
Mentordagbaekur nemenda og svo tolvupdstsamskipti. Faera skal inn i Mentor skv. hefdbundinni reglu
og faglegu mati kennara, p.e. paer upplysingar sem skipta mdli (eru mdlefnalegar) og vidkoma
framvindu i skélagéngu nemendans (lika hrésfeerslur). Hér reynir ¢ ddmgreind hvers kennara og pad
er erfitt ad setja slikum skrdningum sérstakar skordur. En i pessu skiptir dfram mdli ad geta ekki um
néfn annarra nemenda en pess sem d dagbdkina og ad foreldrar eiga ad geta séd feersluna — peir eiga
rétt d pvi skv. I6gum og reglugerdum. bad pydir ad gaeta verdur hlutleysis i dagbdkarskrifum eins og
haegt er dn nokkurra gedshrzeringa eda sérstakra doma um viekomandi nemanda. Hvad
télvupdstsamskipti dhereerir i starfi pd ber kennurum einungis ad vardveita upplysingar um nemendur
sem teljast mdlefnalegar. [ stad pess ad prenta ut slik télvubréf pd er nég ad taka ut (afrit eda skrifa
upp) adalatridi bréfanna og faera i Mentordagbdk (er pad gert til ad einfalda vinnu kennara). [ lok
skdladrsins verdur Mentordagbdkin prentud ut i heild sinni til vardveislu og er bad gert midlegt fra
skrifstofu skdlans. Télvubréf er vardar annad i tengslum vid stérf kennara verdur hver og einn ad
meta hvad hann vardveitir og hvad ekki, t.d. er vardar endurmenntun sina o.fl. Ekki er gerd krafa um
annad en ad vardveita dkvednar upplysingar er vardar nemendur.“ (Vallaskali, skjalavistunarazetlun,
skjalavorslutimabil 1.8.2016-31.7.2021)

Hvert a ég ad leita ef ég er i vafa um hvernig skuli medhoéndla persénuupplysingar?

Persénuverndarfulltrdi Arborgar er Sigridur Vilhjalmsdottir, I16gmadur a Stjornsyslusvidi Sv. Arborgar.
Starfsménnum er heimilt ad beina fyrirspurnum til hennar med pvi ad hafa samband i sima 480-1900
eda senda a netfangid sigridur.v@arborg.is . Einnig er haegt ad fa radgjof af halfu stjérnenda skélans.

Eyodubl6d sem studst er vid i skdlastarfinu
Sampykki vegna ljosmynda

Eg undirritud/undirritadur sampykki hér med ad heimilt sé ad taka ljdsmyndir af barni/bérnum minum
sem vistadar verda i ljésmyndabanka Vallaskéla. Liésmyndir ar starfi skdlans verda med minu sampykki
birtar a:

e heimasidu skdlans, i skdlanum sjalfum og 6dru utgefnu efni & vegum skélans;
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e 3 Facebook sidu skélans sem og 68rum samfélagsmidlum;

e 3 lokadri hépsidu & Facebook par sem einungis foreldrar/forra8amenn barna i sama
bekk/argang hafa adgang

e ogifjolmidlum sem kunna ad heimsaekja vidburdi skdlans.

Eg hef verid upplyst/ur um ad umraeddar ljésmyndir af barni minu geti birst vida, svo sem, &
samfélagsmidlum og 4@ heimasidu skdlans, auk framangreindra midla.

Sérstok athygli er vakin @ pvi ad pegar myndir eru settar inn 8@ Facebook, pa hefur hver adili innan
hoépsins adgengi ad myndunum en samkvaemt skilmalum Facebook er midlinum sjalfum einnig heimilt
ad nyta sér efnid. P4 liggur fyrir ad Facebook deilir persénuupplysingum med fyrirtaekjum sem tengjast
Facebook, sem og 68rum adilum (p.e. pridju adilum), vid nanar tilgreindar adstaedur.

Vallaskéli sem er dbyrgdaradili vinnslunnar mun fylgja gildandi l6gum og reglum um persénuvernd og
vinnslu persénuupplysinga vid medferd ljésmyndanna. Athygli er vakin & pvi ad heimilt er ad draga
gefid sampykki til baka hvenaer sem er. Afturkéllun sampykkis skal ekki hafa ahrif 8 I16gmaeti vinnslu a
grundvelli sampykkis fram ad afturkolluninni, sbr. 3. mgr. 10. gr. laga um persénuvernd og vinnslu
persénuupplysinga nr. 90/2018. Personulegar upplysingar eru ekki sendar annad, til ad mynda til pridja
rikis eda annarrar stofnunar/fyrirtakis, an mins leyfis og eru pau vardveitt sem trinadarmal.

dagsetning

Nafn foreldris/forrdadamanns

Nafn og bekkur barns
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