Skolanamskra Vallaskola
5. bekkur
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Vallaskoli

Virding - pekking - lifsgledi



Vidmidunarstundaskra 5. bekkjar:

Namsgrein Fj6ldi kennslustunda a viku
Islenska 7
Staerdfraedi 5
Erlend tungumal 3
Samfélags- og natturugreinar 5
Lifsleikni 1
Iprottir 2
Sund 1
List- og verkgreinasmidjur 9
Upplysingataekni 2

Samtals

35




Traust kunnatta i modurmali er meginundirstada stadgddrar menntunar. Jafnframt er lestur 6flugt teeki nemenda til ad afla sér pekkingar og tjaning i reedu og riti ein af naudsynlegum
forsendum patttoku i samfélaginu.

GA0 lestarfaerni er undirstada a&vinams og pess ad geta aflad sér upplysinga sem gera kleift ad taka virkan patt i lifi og menningu pjédarinnar.

Hlutverk islenskukennslu, kennslu i islensku taknmali og maluppeldis er vidtaekt og margbrotid s.s. ad efla tjaningu og skopun i ritudu og toludu mali. Faerni i notkun tungumals, baedi
mdédurmals og annarra mala, er grundvallaratridi i mannlegum samskiptum. Einnig er pad mikilveegt ad barn med annad mal en islensku eigi pess kost ad lzra islensku svo vel ad pad geti
tekid fullan patt i samfélaginu, notid menningar og att patt i pvi ad mdta hana. Hid sama gildir um pann sem er heyrnarskertur eda heyrnarlaus.

Fyrsti smellur
Flokkuskinna
Réttritun
Veraldavefurinn
Snjallforrit

Ljédspor

Geti nemandi fundid nafnord i texta

pekki nemandi kyn nafnorda

pekki nemandi ord med greini

Geti nemandi baett greini vid nafnord

Geti nemandi fallbeygt ord i 6llum féllum med notkun hjalparorda
Geti pekkt follin nf., pf., pgf., ef.

Geti nemandi greint mun a eintdlu og fleirtélu nafnorda

pekki nemandi hjalparordin minn og min

Geti nemandi fundid sagnord i texta

Geti nemandi fundid lysingarord i texta

pekki nemandi samheiti og andheiti

pekki mun & efnisgrein og malsgrein

Geti nemandi sett stéran staf i sérn6fnum

Geti nemandi skrifad malsgrein

Geti nemandi notad regluna um tvoéfaldan samhljéda pegar pad a vid
pekki nemandi kyn orda og skammestafanirnar kk — kvk — hk

pekki nemandi ng/nk regluna

pekki nemandi ordtok og malshaetti

Haefnividomid
Namspaettir Namsefni . . Namsleidir
b Vid lok 5. bekkjar:
Malfraedi og Ordspor 1 leshdk og Geti nemandi radad ordum i starfréfsrod Innlagnir
stafsetning vinnubok Geti nemandi radad ordum i stafréfsréd eftir 2. og 3. staf Sjalfstaed vinna

Hopavinna
brautalausnir
Gagnvirkir vefir
Verklegar fingar

Umraedur og rokraeda




Ritun - Geti nemandi skrifada lzesilega

- Geti attad sig a tengiskrift

- Geti nemandi skrifad frasagnir fra eigin brjosti

- Geti nemandi notad rétt greinarmerki par sem vid 4 s.s. punkt og stéran staf eftir punkti
- Geti nemandi attad sig 4 uppsetningu og greinarskrifum

- Geti nemandi skrifad frasogn og leyft 6drum ad njéta afrakstursins

- Geti nemandi gert stuttan utdratt ur texta
- Geti nemandi skrifad texta a tolvu og beitt nokkrum adgerdum i ritvinnslu

Lestur og - Getur nemandi lesid 1j6d og tulkad

békmenntir - bekki nemandi ljodstafi

- pekki nemandi rim

- Geti nemandi attad sig 4 persénugervingu

- Geti attad sig 4 likingum

- Geti nemendi lesid texta pannig ad lesturinn sé skyr og lipur

- Geti nemandi fjallad um lesefni sem honum pykir dhugavert

- Geti nemandi lesid texta vid haefi med gédum hrada

- Geti nemandi synt gédan lesskilning

- pekki nemandi hugtokin: bodskapur, ségupradur, umhverfi og persénur
- Geti nemandi aflad sér upplysinga ur 6likum midlum

- Geti nemandi gagnrynt bék eftir lestur hennar

- Geti nemandi valid sér lesefni eftir ahuga og lesid sér til anaegju

- Getilesid ur einfoldum télulegum og myndraenum upplysingum og tulkad paer

Framsogn, hlustun - Geti nemandi hlustad og fylgst med af athygli @ upplestur, leikid efni, ljédalestur eda
og ahorf raeedur

- Geti nemandi sagt fra atburdaras i lesinni ségu

- Geti nemandi hlustad og skrifad eftir starfsetningaupplestri

- Geti nemandi tjad sig um unnin verkefni eda sagt fra i samhengi
- Geti nemandi lesid texta skyrt og greinilega fyrir framan hép

- Geti nemandi urskyrt nokkur ordték og malszetti




Namsmat

Leidsagnarmat
Kaflaprof
Verkleg verkefni

Heimanam




Staerofraedi

Staerdfraedinam er samfellt ferli. pekking og skilningur & hugtokum, taknum og I6gmalum staerdfraedinnar prdast 4 I6ngum tima og vid margvislega reynslu.

Megintilgangur nams i steerdfraedi er ad nemendur 64list alhlida haefni til ad nota steerdfraedi sem lifandi verkfeeri i fjdlbreyttum tilgangi og vid dlikar adstaedur. i steerdfraedinami purfa

nemendur ad préa med sér haefni til ad setja fram og leysa vidfangsefni, igrunda olikar adferdir og likon sem nytast vid lausnir peirra og leggja mat a nidurstédur.

Samfélag okkar einkennist af kerfum, sem byggjast a nytingu steerdfraedinnar og pvi er mikilveegt ad heimili og skoli vinni saman i ad vidhalda jakveedu vidhorfi til hennar. Par ma nefna

kosningakerfi, k6dun upplysinga a Netinu, stadsetningarkerfi, farsima, vedurspar, télvuleiki, teiknimyndir, gagnagrunna og hvers kyns tolfraedilega urvinnslu upplysinga. Raunvisindi og
margar adrar fraeedigreinar nyta sér i rikum maeli hugtok, nidurstodur og adferdir steerdfraedinnar. Haefni i steerdfraedi er pannig forsenda laesis og skdpunar a flestum svidum taekni, freeda og

verkmenningar.

Haefniviomid
Namspaettir Namsefni Vid lok 5. bekkjar: Leidir
Heilar télur Stika 1A — Stika 1B pekki nemandi heilar télur og hafi almennan skilning 4 staerd talna Innlagnir

Tolfreedi og likindi
Tugabrot

Almenn brot
Mynstur
Flutningar

Deiling
Rumfraediform
Horn

Ummal

Melingar

Margféldun

nemendahefti og
2fingahefti
WWW.MmMmS.is

www.skolavefurinn.is

Kubbar

Speglar

Lego

Skeidklukkur
Talnagrindur
Brotaspjold

Ymis steerdfraediopp

Annad itarefni

Geti nemandi lagt saman a.m.k. priggja stafa tolur

Geti nemandi stadsett negatifar tolur a talnalinu

Geti nemandi radad negatifum tolum eftir staerd

Geti nemandi talid i tugum

Geti nemandi lagt saman priggja stafa tolur

Geti nemandi dregid fra med pvi ad taka til lans i priggja stafa télum

pekki nemandi margféldunartoflu, fra 1x — 7x

Skilji nemendi tengsl margféldunar og deilingar og attad sig a vixlahrifum
Geti nemandi lagt saman tveggja stafa tolu vid priggja stafa tolu

Geti nemandi dregid tveggja stafa tolu fra priggja stafa tolu

pekki nemandi tugakerfid sem saetiskerfi og atti sig & pvi hvada ahrif pad hefur ad flytja tolur
4 milli seeta

Geti nemandi notad talnalinu vid drlausn deema

Geti nemandi fundid tidasta gildi

Geti nemandi fundié midgildi

Geti nemandi lesid ur einféldum t6flum og tulkad nidurstodur peirra

Geti nemandi gert einfaldar tolfraedirannsdéknir og sett upp i toflu

Geti nemandi sett upp tidnitoflur og sulurit sem adferdir til ad setja fram toluleg gégn
Geti nemandi attad sig a@ hugtokunum gagnasofn, tidni, medaltal og midgildi
Geti nemandi attad sig 4 ad tugabrot er hluti af heilli einingu

Geti nemandi stadsett tugabrot & réttum stad a talnalinu

Sjalfstaed vinna
Hopavinna
Prautalausnir
Gagnvirkir vefir
Verklegar afingar

Umraedur og rokraeda



http://www.mms.is/
http://www.skolavefurinn.is/

Namsmat

Leidsagnarmat
Kaflaproéf
Verkleg verkefni

Heimanam

pekki nemandi tiunduhluta i tolu

pekki nemandi hundradshluta i tolu

Geti nemandi lagt saman tugabrot

Geti nemandi dregid fra i tugabrotum

Atti nemandi sig & hvernig ndamundun getur audveldad Gtreikninga i daglegu lifi
pekki nemandi tugabrot med tveimur og premur aukastéfum

pekki nemandi hlidrun

pekki nemandi speglun

pekki nemandi snuning

pekki nemandi rimfraedileg heiti tvividra forma

pekki nemandi undirheiti ferhyrninga 1) ferningur 2) rétthyrningur 3) samsidungur 4) trapisa
Geti nemandi teiknad samsidung og skilid ad samsida linur skerist ekki

Geti nemandi reiknad hornasummu prihyrnings

pekki nemandi undirheiti prihyrninga 1) rétthyrndur prihyrningur 2) jafnhlida prihyrningur 3)
jafnarma prihyrningur

pekki nemandi almenn hugtok Gr rimfraedi, s.s. punkt, linu, horn, samsida og hornréttar linur
pekki nemandi hugtokin gleitt horn, hvasst horn og rétt horn

Geti nemandi fundid flatarmal med rdduneti

Geti nemandi notfaert sér reglur um flatarmal rétthyrninga

Geti nemandi notfaert sér reglur um flatarmal prihyrninga

Geti nemandi notad einfold staerdfreeditakn og formulur

Geti nemandi nytt sér reglustiku og maelt cm og mm

Geti nemandi maelt og reiknad ummal mynda

Atti nemandi sig & maelikvarda

Atti nemandi sig 4 almennum brotum sem hluta af heild

Geti nemandi teiknad almenn brot

Geti nemandi lagt saman almenn brot

Geti nemandi dregid fra med almennum brotum

Geti nemandi borid saman mismunandi brot

Geti nemandi fundid 1%, 10% og 50% af heilum hundrudum

Kunni nemandi ad notfaera sér andhverfar adgerdir til ad sannreyna svor

Geti nemandi tulkad og notad upplysingar Ur texta med staerdfraedihugtokum
pekki nemandi margféldunartoflu, fra 1x — 10x

Geti nemandi margfaldad med eins og tveggja stafa t6lu

Geti nemandi deilt med eins og tveggja stafa tolu




Geti nemandi deilt med 10 og 100
Geti nemandi notad reiknivélar til ad leggja saman, draga fra, margfalda og deila
Geti nemandi synt hlutfall 8 myndraenan hatt




Natturufraedi

i nattirufraedikennslu er ahersla er [6gd & ad nemendur séu visindalaesir. [ pvi felst ad peir geti lesid texta um nattdruvisindi sér til gagns, notad hugtok ur nattdrugreinum i daglegu lifi og

skilid nattdruleg og manngerd fyrirbaeri. Auk pess geri peir sér grein fyrir samspili manns og natturu og valdi mannsins yfir taekni og 6dlist teekifaeri til ad afla sér upplysinga og vinna ur peim.

bessi haefni eflir skilning peirra @ ndtimasamfélagi og hjalpar peim ad taka skynsamlegar akvardanir i malefnum sem varda tengsl manns og natturu.

Nemendur fai teekifaeri til ad taka afstodu til verndunar og nytingar nattiruaudlinda og sjalfbaerrar préunar. Rokraeda alitamal sem varda umgengni vid natturuna, teekni og nyjustu visindi.

pannig eflist pekking og skilningur nemenda a grundvallarmarkmidum sjalfbaerrar préunar, asamt vilja til ad starfa i anda peirra.

Namspaettir

Namsefni

Haefniviomid
Vid lok 5. bekkjar:

Namsleidir

Fuglar i natturu islands
Landspendyr

Visindi i aldanna ras
Lj0s, linsur og speglar
Seglar

Kraftar

Samgodngur og orka
Flugid

Hlutir sem fljéta
Hvernig ymsar vélar
urdu til

Frodleikur um maelingar
HIj6d — og hvernig pau
myndast og berast i

umhverfinu

Audvitad a ferd og flugi
Lif & landi (Fugla fridland)
Efni & veraldarvefnum

Kvikmyndir

Geti nemandi attad sig a hvernig einfaldar vélar létta storf manna
Geti nemandi Utskyrt ahrif taekni og visinda 4 lif folks

Geti nemandi attad sig @ notkun attavita

bekki nemendi héfudattirnar fiérar

Geti nemandi utskyrt olikar gerdir krafta t.d. lyftikraft

bekki nemandi endurnyjanlega orkugjafa

Geti nemendi Utskyrt af hverju hlutir sékkva i vatni

Geti nemendi sett fram og rzett nidurstodur athugana a skyran og skipulegan hatt
Geti nemendi framkvaemt og utskyrt einfaldar athuganir uti og inni
Geti nemandi gert einfalda skyrslu

Geti nemendi attad sig 4 dlikum landssveedum

bekki nemandi nofn & dlikum fuglategundum

Geti nemandi unnid fuglaverkefni um fugl ad eigin vali

Geti nemandi fjallad um eina fuglategund af 6ryggi

Geti nemandi attad sig a faedukedju i lifrikinu

bekki nemandi landspendyr og nefnt slik

Geti nemandi notad greiningarlykil um dyr a landi

Innlagnir

Sjalfstaed vinna
Hopavinna
brautalausnir
Gagnvirkir vefir
Verklegar fingar
Umraedur og rokraeda

Utikennsla




Namsmat - Geti nemandi unnid lokaverkefni um landspendyr

Leidsagnarmat - Geti nemandi attad sig 4 ad lifverur eru gerdar fyrir akvedin landsvaedi
Kaflapréf - Geti nemandi attad sig 4 pvi hvernig konguld byr til vef sinn

Verkleg verkefni - bekki nemandi heiti jardvegsdyra

Heimanam - Geti nemandi notad greiningarlykil um jardvegsdyr

- Geti nemandi beitt algengustu hugtokum og heitum i nattirugreinum

- Geti nemandi kannad areidanleika heimilda med pvi ad nota baekur, netid og adrar
upplysingaveitur

- Geti nemandi notad upplysingataekni til ad saekja upplysingar um natturufyrirbrigdi

- Geti nemandi talid upp nokkrar lifverur sem bua a akvedju svaedi




Samfélagsfraedi

Samfélagsgreinar eru paer greinar sem fjalla um samfélog og menningu a upplysandi og gagnryninn hatt. baer eiga sér grundvoll i peirri skyldu hvers samfélags ad fraeda nemendur um gildi
eins og jafnrétti, lydraedi, umhyggju og virdingu og bydingu pessara gilda fyrir farszelt lif.

Markmid samfélagsgreina er ad studla ad skilningi nemenda 4 morgum peim hugmyndum og hugsjonum sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, audlinda, menningar og sogu.

beim er xtlad ad gera nemendum kleift ad nalgast samfélagsleg og sidferdileg alitamal med hjalp samraedunnar og lata afstodu sina matast af rokum.
Hver fraedigrein innan samfélagsfraedigreinanna gegnir akvednu hlutverki. i ségukennslu er byggt & heildstaedri og fjélbreyttri skodun heimilda um samfélog og einstaklinga fra fortid til

samtima. Landafraedin fjallar um breytileg lifsskilyrdi félks i heiminum med hlidsjon af vixlverkun manns og natturu. Traarbragdafraedi er etlad ad auka skilning a rikjandi trdarbrégdum og

Olikum trdarhefdum med umburdarlyndi og vidsyni ad leidarljdsi. Lifsleikni kennir hvernig mogulegt er ad rannsaka sidraen gildi, efla sidvit og reeda saman um sidferdileg alitamal

Haefniviomio
Namspaettir Namsefni . . Namsleidir
b Vid lok 5. bekkjar:
Landafraedi A ferd med Leifi heppna Geti nemendi attad sig 4 landshlutum fslands Innlagnir

Vikingadld
island — hér blium vid

Olweus fraedsla i tengslum

pekki nemandi helstu 6rnefni og einkenni hvers landshluta

Geti nemandi 4ttad sig & sérstodu islands

pekki nemandi helstu nattaruperlur landsins

Geti nemandi attad sig a landslagi og jardfraedi fyrir isold og a isold

Sjalfstaed vinna
Hopavinna

Bekkjarfundir

Vid einelti Geti nemandi attad sig a stadsetningu landsins og loftslagi Verklegar finga
o pekki nemandi helstu vétn islands )

Kristin trd pekki nemandi helstu fjéll islands Umrzeda og rokrda

Islam pekki nemandi helstu ar islands Vettvangsferdir

Odinn og braedur hans
Fatekt og hungur

Eg er bara ég

pekki nemandi helstu jokla islands

Geti nemandi attad sig & pvi hversu mikilvaegar audlindir hafsins eru fyrir island
Geti nemandi gert sér grein fyrir einkennum og stodu islands i heiminum i Ijési legu pess
bekki nemandi helstu nattaruaudlindir landsins

Geti nemandi attad sig a helstu atvinnuvegum landsins

pekki nemandi helstu péttbylisstadi landsins

pekki nemandi mikilvaegi nattaurverndar

Geti nemandi aflad sér heimilda a netinu, i békum og vidar og nyti sér paer i
verkefnavinnu

pekki nemandi élikt landslag islands

Geti nemandi fjallad um helstu eldgos sem verid hafa & islandi

Geti nemandi notad kort til ad afla sér upplysinga

pekki nemandi hofudattirnar fjérar




Saga

Geti nemandi attad sig 8 myndun islands
Geti nemandi unnid i hépastarfi og samvinnu

Traarbragdafraedi

Geti nemandi attad sig @ uppvaxtararum Leifs heppna og landafundum hans
Atti nemandi sig 4 uppruna islendinga

Atti nemandi sig  timabili vikingaaldar

Atti nemandi sig 4 lifnadarhattum vikinga og daglegu lifi

Gert nemandi sér grein fyrir pvi hvad fornleifar eru

Geti nemandi sagt fra élikum gerdum skipa a vikingadldinni

Geti nemandi sagt fra ferdum vikinga

Atti nemandi sig & 6likum trdarbrégdum

pekki nemandi uppruna kristinnar trdar og einkenni hennar

Atti nemandi sig 4 uppvaxtararum Jest og ségu hans

pekki nemandi sidustu daga Jesu

pekki nemandi helgirit kristinnar trdar, Bibliuna

Atti nemandi sig 4 Utbreidslu kristinnar trdar

Atti sig 4 ségu kristinnar trdar 4 islandi

pekki nemandi helgidaga i kristinni trd

bpekki nemandi helstu aherslur i islam

Geti nemandi borid saman trdarrit kristinnar trdar Bibliuna og truarrit muslima Kéraninn
Atti nemandi sig 4 nafna- og greftrunarsidum i islam

Geti nemandi borid saman stodirnar fimm i islam og bodordin tiu i kristinni tru
pekki nemandi sogu Muhameds

pekki nemandi helstu helgistadi muslima og moskur

Atti nemandi sig & Gtbreidslu islam

Geti borid saman helstu grunnhugtok kristinnar trdar og islam

Atti nemandi sig & sto8u muslima a islandi

pekki nemandi hvernig heimurinn vard til samkvaemt asatrdnni

pekki nemandi byggingu Asgards og Bifrastar

pekki nemandi fyrstu mennina samkvaemt dsatrunni




Lifsleikni

Namsmat

Leidsagnamat
Kaflaprof
Verkleg verkefni
Heimandm

Virkni i timum

Geti nemandi raett um reglur i samskiptum félks og tekid patt i ad setja sameiginlegar
leikreglur med 6drum

Geti nemandi lyst sjalfum sér og tekid daemi um paetti sem hafa ahrif 4 sjalfsmynd hans
Geti nemandi synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra
Geti nemandi synt samferdafélki sinu tillitssemi og umhyggju

Geti nemandi lyst ymsum tilfinningum og attad sig @ dhrifum peirra 4 hugsun og hegdun
Geti nemandi tekid patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu

Geti nemandi attad sig 4 olikri stodu barna i heiminum

Geti nemandi metid og brugdist vid dlikum skodunum og upplysingum a fordémalausan
hatt

Geti nemandi tileinkad sér holla og gdda lifshaetti

Geti nemandi gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum

Geti nemandi reett um eigin athafnir og afleidingar peirra

Geti nemandi gert sér grein fyrir réttindum sinum og skyldum i samfélaginu

Geti nemandi sett sig i spor félks med dlikan bakgrunn a véldum st6dum og timum

Geti nemandi borid kennsl a élikan bakgrunn folks og virt frelsi pess til mismunandi trdar
og skodana

Geti nemandi attad sig @ misskiptingu auds i heiminum




Tungmalanam er mikilvaegt pvi med pvi 68last nemendur alhlida haefni til ad nota tungumalid sem verkfaeri i fjolbreyttum tilgangi og vid dlikar adstaedur. Namid & ad leida til pess ad nemendur
60list haefni til ad tileinka sér inntak i toludu og ritudu mali af 6likum toga og haefni til ad meta og hagnyta sér pa pekkingu sem aflad er. beir eiga ad fa teekifaeri til ad tengja inntak namsins
eigin reynslu, adsteedum og dhugamalum.

Enska er lykiltunga & svidi dri menntunar og visinda og mikilvaegt er ad hafa gott vald 4 henni pegar nemendur koma i menntaskdla og haskdla. Auk pess sem 6r proun 4 svidi stafreennar
fiolmidlunar og upplysingataekni hefur i for med sér ad islendingar hafa adgang ad alls kyns efni sem krefst skilnings 4 ymsum afbrigdum enskrar tungu

; . ; . Haefniviomio B .
Namspaettir Namsefni Vid lok 5. bekkjar: Namsleidir
Hlustun, skilningur Build up (valid efni) - Geti nemandi skilid lesin og munnleg fyrirmaeli og spurningar um daglegt lif. s.s. aldur, Bein kennsla
og samskipti Malfreedi A kyn, dhugamal Hlustun
A year of fun - Geti nemandi svarad spurningum um daglegt lif s.s. aldur, kyn og dhugamal Lestur
Into Hobbies - Geti nemandi skilid lesna texta og svarad spurningum vardandi textann Einstaklingsverkefni
Hickory - Geti nemandi lesid texta vid myndir og naer samhengi Hoépverkefni
Léttlestrarbaekur Snara.is - Geti nemandi skilid megininntak i stuttum einféldum fraségnum Stodvavinna
(vefordabdk) - Geti nemandi gert sig skiljanlegan i samtélum um grunnatridi daglegs lifs Leikir
Verkefni i smaforritum s.s. - Geti nemandi spjallad um dhugamal sin og sagt fra peim Ritun
bitsboard - Geti nemandi lyst klednadi og utliti munnlega Tjaning
Efni af veraldarvefnum - Geti nemandi spurt og svarad einféldum spurningum Paravinna
Hlustunarefni - Hafi nemandi tileinkad sér grunnordaforda tungumalsins Umraedur
Ymis namsspil - bekki nemandi vikudagana
Ljosrit fra kennara - bekki nemandi arstidarnar
- pekki nemandi nokkra hatidsdaga
- Geti nemandi endursagt & islensku eftir ad hafa hlustad a frasogn
- Geti nemandi tekid patt i einfoldum leikjum a ensku




Ritun,
menningarlaesi og
namshafni

Geti nemandi sagt hvad klukkan er a ensku

Geti nemandi bjargad sér ef hann villist eda parf ad spyrjast til vegar

Malfraedi

Geti nemandi skrifad einfaldar setningar um sjalfa sig

Geti nemandi notad greinamerki i gerd setninga s.s. spurningarmerki og punkta

Geti nemandi skrifad um daglegar athafnir

Geti nemandi nytt sér algengustu hjalparteaeki s.s. vefordasafn og leitarvélar

Geti nemandi skrifad stutta lysingu & manneskju med studning vid ordalista eda myndir

Geti nemandi tekid tillit til pess sem adrir hafa ad segja

Geti attad sig a pvi ad sum ord i ensku eru lik ordum i islensku

Namsmat

Leidsagnarmat
Virkni og pattaka
Verkefni
Munnleg kénnun

Geti nemandi attad sig a reglunni um fleirtéluendingu

Geti nemandi notad personufornofn i einféldum setningum

Geti nemandi notad 6akvedinn greini a réttan hatt

Geti nemandi notad lysingarhatt natidar (ing-mynd)

Hafi nemandi kynnst enskum ségnum og nytt paer i einfoldum setningum

pekki nemandi nokkrar algengar forsetningar




Danska

Tungmalanam er mikilvaegt pvi med pvi 68last nemendur alhlida haefni til ad nota tungumalid sem verkfeeri i fjdlbreyttum tilgangi og vid dlikar adsteedur. Namid a ad leida til pess ad
nemendur 64list haefni til ad tileinka sér inntak i téludu og ritudu mali af dlikum toga og haefni til ad meta og hagnyta sér pa pekkingu sem aflad er. beir eiga ad fa teekifeeri til ad tengja

inntak ndmsins eigin reynslu, adstaedum og ahugamalum.

Annad erlenda tungumalid sem nemendur leera i grunnskéla er danska eda annad Nordurlandamal, hafi nemandi buid @ Nordurlondunum. Nordurlandamal eru kennd i grunnskélum vegna

samskipta og menningartengsla vid norraenar pjodir. Saga okkar er samofin sdégu peirra og menningu. Menningararfurinn er sameiginlegur og tungumalin eru af somu rét sprottin.

Samfélagsgerd pjédanna byggir 8 somu gildum og grundvallast 4 lydraedi, samvinnu og jafnrétti. Tilgangurinn er ad vidhalda og styrkja tengslin vid Nordurlandapjédirnar og studla ad pvi ad

islendingar eigi greida leid t.d. a8 menntun og atvinnu i 6llum Nordurléndunum.

Haefniviomio
Namspaettir Namsefni . . Namsleidir
b Vid lok 5. bekkjar:
D6nsk menning s.s. jol, Efni fra kennara (valid efni Geti nemandi heilsad og kvatt 4 donsku Bein kennsla

afmaeli og daglegt lif barna
Ordafordi sem tengist
daglegu lifi og
skolaumhverfinu
Bokstafirnir

Litirnir

Vikudagarnir

Arstidirnar

Manudirnir

Lestur a einfoldum textum

ur Start vinnubdk)
Verkefna — og urklippubdk
sem nytist nemendum sem
glésubdk a midstigi

Ymis snjallforrit

Verkefni & veraldarvefnum
Hlustunareaefingar

Tonlist

Kvikmyndir og peettir

Geti nemandi talid fra 1 — 10 og pekkir télur ad 20

Geti nemandi skilid einfalt mal sem kennari notar i kennslustundum, eins og ad heilsa,
kvedja, ja/nej, tak i lige made

Geti nemandi lesid stuttar einfaldar setningar um afmarkad efni og svarad spurningum
Geti nemandi spurt og svarad spurningum s.s. hvad hedder, hvor kommer du fra, hvor bor
du, hvor gammel

Geti nemandi tekid patt i einféldum leikjum a dénsku

Geti nemandi sagt fra fjdlskyldu sinni og og 6dru tengdu s.s. afmaelisdegi og uppahalds lit
Geti nemandi fyllt ord inn i eydur um fjolskyldu og um efni vetrarins t.d. litir, manudir,
dagar og tolur

Geti nemandi fundid Danmorku a landakorti, sagt fra hofudborg og pekkt fanann

Hlustunarefni
Hlutverkaleikir
Spil

Umraedur
Paravinna
Einstaklingsvinna

Séngtextar




Forritun er fag sem er i mjog orri préun, nyjungar i bunadi og adferdafraedi vid urlausn verkefna eru stodugt ad koma fram. Breytingar eru pvi baedi miklar og tidar pannig ad erfitt er ad
fylgjast med préuninn.

Notagildid i télvum ndtimans felst ekki einungis f ritvinnslu og leikjum, paer eru i snjalltaekjunum okkar, i pvottavélunum og isskapunum, i bilunum okkar og & vinnust6dum. betta eru bara
nokkur daemi en tolvur eru allt i kringum okkur og notkun peirra og notagildi er bara ad aukast. Forritunarkddar byggja upp pennan stafraena heim fyrir allar pessar télvur og veeri petta ekki
mogulegt nema fyrir pad ad einhverjir hanna pessa koda. Med pessari aukningu a notkun forritunarkéda i daglegu lifi verdur einnig aukning a storfum tengdum forritunarvinnu.

P . ; . Haefnividmid B .
Namspaettir Namsefni Vi3 lok 5. bekkjar: Namsleidir

Gagnvirt efni - Geti nemandi notad hugbunad eda forrit 4 einfaldan hatt Innlagnir
Kennsluforrit - Geti nemandi synt sjalfstaedi i vinnubrogdum undir leidsdgn og i samvinnu med 66rum Sjalfstaed vinna
Snjallforrit - Geti nemandi farid eftir einféldum reglum um abyrga netnotkun. Samvinna

Vafri —adgerdahnappar - Geti nemandi nytt hugbinad eda forrit vid myndvinnslu Gagnvirkir vefir
Kynnast Teams

Namsmat Kynnast Google classroom

Leidsagnarmat
Verkleg verkefni

Virkni og vinnusemi




Namssvidid upplysinga- og teeknimennt felur i sér midlamennt, skélasafnsfraedi, tolvunotkun og upplysinga- og samskiptateekni. Megintilgangur kennslunnar er ad efla upplysinga- og
midlalaesi nemenda og hjalpa peim ad 6dlast almenna, géda teeknifeerni og taeknilaesi. Nyta sér ymis teeki og fjolbreyttar Urvinnsluleidir, taeknilaesi til pess ad nyta taekjabunad til ad afla sér

pekkingar og midla henni, upplysingalaesi felur i sér haefni til ad greina, na i, meta og bua til midlaskilabod. Nemendur verda pannig laesir a texta, myndir og téluleg gogn, na gédri taeknifaerni

fingrasetningu og haefni a svidi upplysinga- og midlalaesis.

Haefniviomid
Namspaettir Namsefni - ; Namsleidir
b Vid lok 5. bekkjar:
Vinnulag og vinnubrégd | Gagnvirt efni @ mms.is Geti nemandi synir frumkvaedi og tekur patt i samvinnuverkefnum undir leidsog Innlagnir

Upplysinga6flun og
urvinnsla

Sképun og midlun

Sidferdi og oryggismal

Namsmat

Leidsagnarmat
Verkleg verkefni

Virkni og vinnusemi

Ritvinnsla
Kennsluforrit:

Fingrasetning

word

power point
Vefskodarar -

adgerdahnappar
Fingrafimi — heimalyklar
Teikniforrit

Kynnast Google classroom

Geti nemandi gert sér grein fyrir 6likum adferdum vid notkun a teekni- og hugbunadi.
pekki nemandi og virdir umgengnisreglur sem gilda um spjaldtolvur og tolvur i
skélanum.

Geti nemandi nytt sér tolvur og teekjabunad skélans sér til gagns og anaegju s.s. til
lesturs, hlustunar, ahorfs og leitarnams.

Geti nemandi aukid vid ordaforda sem tengist tdlvum og neti.

Geti nemandi beitt undirstéduatridum i fingrasetningu

Geti nemandi leitad upplysinga og nytir vid verkefnavinnu.

Geti nemandi nytt sér rafraent og gagnvirkt ndmsefni.

Geti nemandi nytt upplysingataekni og hugbunad vid uppbyggingu einfaldra verkefna
Hafi nemandi kynnst notkun heimilda

Geti nemandi nytt sér hugbunad til ad tja sig og deila verkefnum sinum

Geti nemandi farid eftir einféldum reglum um abyrga netnotkun og er medvitadur um
sioferdislegt gildi peirra.
Geti nemanid synt dbyrgd i medferd upplysinga.

Sjalfstaed vinna
Samvinna
Gagnvirkir vefir

Verklegar fingar




Heilbrigdi byggist 4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. i skélum parf ad skapa heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er hlid ad proska og heilbrigdi fra ymsum hlidum. |
heilsufraedi er 16gd ahersla a ad styrkja jakvaeda sjalfsmynd nemenda, hreyfingu peirra, naeringu, hvild, andleg vellidan og hreinleeti. Einnig er 16g0 dhersla 4 ad nemendur geti sett sér
markmid og eflist i eigin dkvardanatoku.

Fjallad um mikilveegi gagnrynnar hugsunar t.d. i tengslum vid umfjallanir fjolmida sem geta haft ahrif a lidan og sjalfmynd nemenda. Heisufraedi veitir freedslu um hreyfingu, efla hreyfifaerni
og skapar 6ruggt umhverfi sem hvetur alla til hreyfingar.

: . : . Haefnividmid . Cx
Namspaettir Namsefni Vi3 lok 5. bekkjar: Namsleidir

Hreyfing Leikjabaekur - Geti nemandi tileinkad sér holla og géda lifshaetti Verklegar afingar
Utileikir Efni af veraldarvef - Geti nemandi tileinkad sér heilsusamlegar samgoéngur Verkefnavinna
Astundun témstunda - Hafi nemandi grunnhugmynd um heilsu og heilbrigdi

- Geti nemandi gert sér grein fyrir mikilveegi daglegrar hreyfingar

Namsmat

Leidsagnarmat
Sjalfsmat nemenda
Mat 4 verkefnum

nemenda




Heimilisfraedi

Heimilisfraedi fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og andlegar parfir. Greininni er ztlad ad studla ad gdédu heilsufari, heilbrigdum lifshattum og neysluvenjum, jafnrétti,

hagsyni, fjarmalalaesi, neytendavitund og verndun umhverfis.

i heimilisfraedi gefst taekifeeri til ad hafa ahrif 4 lifsstil nemenda med markvissri fraedslu um hollustu og holla matargerd. bekking og leikni i heimilisstorfum er kjarni heimilisfraedinnar og

honum tengjast allir paettir namsins, fraedilegir sem verklegir

Haefniviomid

Namspaettir Namsefni Vid lok 5. bekkjar Ndamsleidir
Gott og gagnlegt 1 pekki nemandi mun & hollri og 6hollri faedu Innlagnir
Teaeki og ahold greinarinnar pekki nemandi helstu ahold i heimilisfraedi Synikennsla
Efni fra kennara Geti nemandi notad tusku og viskustykki @ réttan hatt og skilji mikilvaegi hreinlaetis Sjalfstaed vinna
Veraldarvefurinn Geti nemandi farid eftir helstu umgengnisreglum i heimilisfraedistofu Gagnvirkir vefir
Ymis ahold i eldhusi Geti nemandi fylgt einfoldum uppskriftum Verklegar zfingar
Namsmat Kynnist nemandi handbragdi i matreidslu og bakstri Samvinna

Leidsagnarmat
Verkleg verkefni
Vinnubdk

Virkni og vinnusemi

Kynnist nemandi helstu naetingarefnum

Kynnist nemandi litillega tengslum nzeringar og heilsu




Leiklist

Menntun i leiklist snyst um ad pjalfa nemendur i adferdum listgreinarinnar en ekki sidur um lzesi a leiklist i vidu samhengi og 4 ad dypka skilning nemenda & sjalfum sér, mannlegu edli og

samfélagi.

i leiklist f4 nemendur taekifzeri til pess ad setja sig i spor annarra og préfa sig afram med mismunandi tjaningarform, hegdun og lausnir i 6ruggu umhverfi i skélanum. Han stydur nemandann
i ad tja, mota og midla hugmyndum sinum og tilfinningum. Leiklist reynir auk pess stodugt @ samvinnu, samskipti, skdpun, tungumal, tjaningu, gagnryna hugsun, likams- og raddbeitingu. Allt
fer petta fram i gegnum leik og skdpun.

Haefniviomid
Namspaettir Namsefni . i Namsleidir
b Vid lok 5. bekkjar:
Sképun
o Ymsar sidur a Geti nemandi nytt sér hugmyndir jafningja og lagt fram sinar eigin i leikraenu ferli og vid | Leikir
Raddbeiting undirbuning og skopun leikpattar

Likamstjaning

Namsmat

Leidsagnarmat
Verkleg verkefni

Virkni og vinnusemi

veraldarvefnum

Ymis hljédfeeri

Buningar og leikmunir
islensk leikrit svo sem BIai
Hnotturinn og verkefni
unnin uppur pvi.

Handrit af mms.

Handrit sem nemendur
vinna uppur pjédségum
Buningar ur

buningageymslu

Geti nemandi flutt leiktexta i hlutverki a videigandi hatt fyrir framan dhorfendur.

Geti nemandi beitt fleiri en einu formi leiklistar (s.s. skuggaleikhsi, latbragdsleik,
kyrrmyndum

Geti nemandi tekid virkan patt i leikraenu ferli i hdpi og synt tillitsemi

Geti nemandi skapad skyra leikpersénu og vidhaldid henni i stuttum leikpaetti med
videigandi radd og likamsbeitingu

Geti nemandi sagt fra ferlinu vid uppsetningu leiksyningar, helstu stérfum sem unnin
eru baksvids i leikhusi og lyst algengum svidsbinadi

Geti nemandi nytt sér leikmuni, buninga, einfaldan svidsbunad og taekni til pess ad
styrkja skdpun sina.

Geti nemandi synt videigandi hegdun sem dhorfandi i leikhusi eda & leiklistavidburdum

Verklegar afingar

Samvinna




Myndmennt

i myndmennt 68last nemendur taekifeeri til ad lera og tja sig an orda. beir geta ymist unnid 4 gagnryninn hatt med malefni daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum
forsendur til ad leera ad pekkja sjalfa sig baedi i tengslum vid nattiruna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur baedi almennur og persénulegur, byggdur a rannséknum a raunveruleikanum og
tofrum imyndunaraflsins.

Myndmennt er i edli sinu skapandi namsferli. Ad taka patt i ad skapa, greina og njota listar studlar ad pvi ad nemendur pjalfast i ad upplifa list jafnframt pvi ad préa med sér samkennd,
umburdarlyndi og gagnryninn skilning & heiminum. Med markvissri myndmennt er haegt ad vidhalda og préa pann hzfileika sem bérn nota fra unga aldri, ad segja sé6gu myndraent. Til pess
ad svo megi verda purfa kennarar ad veita nemendum taekifzeri til ad taka ahaettu til ad studla ad préun skapandi hugsunar og imyndunarafls

, . , . Haefniviomio , e ns
Namspaettir Namsefni Vid lok 5. bekkjar: Namsleidir

Sképun Teaeki og ahold greinarinnar - Geti nemandi beitt helstu teekni sem namsgreinin byr yfir Innlagnir
Skissuvinna Efni fra kennara - Geti nemandi gengid fra verkefnum, efnum og ahdldum Sjalfstaed vinna
Heiti dhalda Fjolbreyttur efnividur s.s: - pekki nemandi litahringinn, grunnlitina og muninn a heitum og kéldum litum Samvinna

e Pappir - Atti nemandi sig 4 linu og aferd Gagnvirkir vefir

e Trélitir - Geti nemandi formad med pappamassa Verklegar afingar
Namsmat e  Tusslitir - Geti nemandi nota mismunandi efnivid og skilur myndbyggingu Synikennsla

e Akrilmélning - Geti nemandi buid til fjolbreytt mynstur
Leidsagnarmat e  Pappamassi

Verkleg verkefni
Skapandi forrit i tolvum
Virkni og vinnusemi
Veraldarvefurinn




i hénnun og smidi er ahersla 16gd & ad nemandinn verdi sjalfstaedur i verki og 6dlist feerni i ad smida hluti med fjolbreyttum efnum, verkfaerum og teekni. Logd er dhersla 4 ad nemandinn sé
virkur i hénnunarferli og méti utlit og uppbyggingu hluta midad vid notkun peirra. bar fléttast einnig inn dhersla & nyskopun og hagnytingu pekkingar. Nemandinn hefur pannig ahrif 8 umhverfi
sitt og er um leid hvattur til ad syna umhverfinu naergaetni og virdingu.

Haefnividmid

Namspeaettir Namsefni . . Namsleidir
b Vid lok 5. bekkjar:

Sképun Taeki og ahold greinarinnar - Hafi nemandi attad sig 8 umgengisreglum i smidastofu Innlagnir
Heiti ahalda Efni fra kennara - bekki nemandi muninn a gréfum og finum sandpappir Sjalfstaed vinna
Ymislegt handverk Fjolbreyttur efnividur s.s: - Geti nemandi valid verkfzeri sem hzefa vidfangsefni Samvinna

” - Birkikrossvidur - Geti nemandi notad suluborvél a 6ruggan hatt Gagnvirkir vefir
Namsmat

- Fura - Geti nemandi synt vondud vinnubrogd Verklegar &fingar
Skissuvinna - Geti nemandi unnid vel i tima

Leidsagnarmat

Verkleg verkefni Veraldarvefurinn

Virkni og vinnusemi




Textil

Namsgreinin textilmennt er yfirgripsmikil grein sem felur i sér patt honnunar og handverks auk pess ad fela i sér pjafun og verkfaerni a fjolbreyttum svidum. Textilmennt a sér djapar faetur i
menningu pjédarinnar, reetur sem liggja i heimi sdgunnar, verkmenningu og listum. i textilndmi er mikilvaegt ad nemendur greini, meti og setji textil { samhengi vid umhverfi, menningu,
listir, nyskdpun og hagnytingu pekkingar.

a . . . . Haefniviomio ’ e
Namspaettir Namsefni/kennslugégn Vid lok 5. bekkjar: Namsleidir

Sképun Taeki og ahold greinarinnar - Geti nemandi gert aftursting Innlagnir

- Geti nemandi gengid fra endum i Gtsaumi og vélsaumi

Leidbeiningar/ahéld/snid fra Sjalfstaed vinna

- Geti nemendi saumad augnsaum

kennara Samvinna

- - Geti saumad kapelluspor
Veraldarvefurinn Gagnvirkir vefir

. . - Geti nemandi synt vandvirkni vid fragang verkefna
Skissuvinna Verklegar afingar

Namsmat Groft dtsaumsefni, - Geti nemandi saumad eftir linu i saumavél

bangsaefni og filt - Geti nemandi klippt ut efni eftir linum

Leidsagnarmat Perlugarn og tvinni - Geti nemandi teiknad sitt eigid snid af litilli figuru eda hlut

Verkleg verkefni Tr68

Virkni og vinnusemi Efni til skreytinga




Skdlaiprottir

i skolaipréttum er 16gd dhersla & ad bornum og ungmennum sé kynnt hvad felst i heilbrigdum lifshattum og gédum samskiptum auk pess ad byggja upp jakvaeda sjalfsmynd peirra. Markviss
hreyfing og gott likamlegt astand skdlabarna hefur jakvaed ahrif 8 ndmsgengi peirra. Med aherslu & daglega hreyfingu og markvissa hreyfipjalfun, er lagdur grunnur ad heilsu og velferd
nemenda til lifstidar.

i skélaipréttum fa nemendur fraedslu um mikilvaegi hreyfingar og pess ad setja sér markmid. Einnig tengist pessari kennslu freedsla um hreinlzeti, likamlega umhirda, fraeedsla um kynimyndir
og stadalmyndir dsamt umraedu um einelti og annad ofbeldi.

. . . . Haefnividmio . Cx
Namspaettir Namsefni Vid lok 5. bekkjar: Ndamsleidir

Sund Skipulagdir og frjalsir leikir - Geti nemandi synt 100m — frjals adferd - an hvildar Verkleg kennsla i og vid
Ymsar afingar fra kennara - Geti nemandi synt 25m skdlabaksund ipréttahus.
- Geti nemandi synt 25m skridsund med sundfit Synikennsla
- Geti nemandi synt i fotum og geta bjargad sér 4 sundi Samvinnunam
- Geti nemandi synt 16m baksund Einstaklingsndm

- Geti nemandi stungid sér af bakka
- Geti nemandi kafad eftir hlut 4 1-2m dypi eftir 5m sund
- Geti nemandi gert 10m flugsundsfétatok, med/an hjalpartaekja

- Geti nemand trodid marvada i 20-30 sek

I'bréttir - Geti nemandi tekid patt i efingum og leikjum sem notast vid eigin likamspunga til

styrktarpjalfunar

- Geti nemandi tekid patt i afingum og leikjum sem auka og efla pol, samhzfingu og

Namsmat
snerpu

- Geti nemandi tileinkad sér rétta taekni vid vodvateygjur og lidkandi sefingar
Verkleg prof

- Geti nemandi tekid stadlad polprof, Multistage fitness test. Markmid ad nd a.m.k prepi 4
Simat
Maeting og virkni

Hegdun og framkoma




Zumba

Dansinn er mikilvaeg leid til pess ad hlta ad og 6rva hreyfi- , rymisgreind og félagsproska og veita pannig einstaklingnum aukid teekifzeri til ad proska sig og mennta og auka likamsvitund.
Mikinn hluta pekkingar sem born tileinka sér i lifinu er i gegnum likamlega hreyfingu og danskennsla helst i hendur vid ipréttakennslu, en baetir vid pekkingu a skdpun og likamlegri tjdaningu

Namspaettir

Namsefni

Haefniviomid
Vid lok 5. bekkjar:

Namsleidir

Likamleg tjaning

Samhaefing i hreyfingu

Namsmat

Leidsagnarmat
Verkleg verkefni

Virkni og vinnusemi

Nemendur lzera ad dansa
vid alls konar dansstila eins
og pop, salsa, merengue,
reggaeton, cumbia ofl.

Geti nemandi hreyft sig frjalst og i takt vid tonlist i samraemi vid hreyfigetu
Geti nemandi tengt saman hreyfingu og tonlist i dansi

Geti nemandi dansad einféld hreyfimynstur og notad pau i zumbadansi

Sjalfstaed vinna

Samvinna




Tonmennt

Haefniviomid
Namspaettir Namsefni . . Namsleidir
b Vio lok 5. bekkjar:
pekki reglur i tonmenntastofu
Séngur Namsefni fra kennara Geti synt muninn 4 sterku og veiku Nam i gegnum leiki
Taktur Lagalist & Spotify Pekki muninn 4 sterku og veiku i hlustun Nam { gegnum séng

Styrkleikamerki
Hljodfeeri
Hlustun

Samhaefing hugar og
handar

Namsmat

Leidsagnarmat
Verkleg verkefni

Virkni og vinnusemi

Kennsludpp

Slagverkshljodfeeri

pekki muninn & djupum og haum ténum

pekki muninn & djupum og hdum ténum i hlustun

Geti hermt eftir einfoldum takti i klappi eda med slagverkshljédfaeri
Geti unnid i hop ad sameiginlegu verkefni (tonverki)

Syni vidfangsefni dhuga

Taki virkan patt

Auki samhaefingu hugar og handar

bekki helstu tegundir hljédfzera i sinfoniuhljdomsveit

Auki skilning & sogu tonlistar dagsins i dag

pekki Songvakeppni Evrépu

Geti greint rythma hrada ut fra endurteknum aherslum i tonlist

Geti buid til laglinu med breytilegum rythma & fleiri en eitt hljodfaeri eda tonlistarforriti

Synikennsla

Umraedur




