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Nytt ,bagg* — tobaksliki.

Tilkynning var send & foreldra grunnskélabarna i Sveitarfélaginu Arborg
sl. manudag. Um var ad reeda abendingu um neysluvoru sem ber nafnid
KICKUP - Energy Effect sem er selt i t.d. Nettd, N1 og Samkaup. Varan er
svokallad tébaksliki sem inniheldur ekki nikotin en hin inniheldur hins
vega koffin og gefur svipud ahrif og venjulegt munntdbak. Koffinmagn i
hverri dollu/bauk er svipad og i einum orkudrykk. Innflutningsadilinn
tekur fram ad varan sé ekki aeskileg bérnum undir 16 ara aldri og var

samkvaemt peim su lina 16g6 ad varan yrdi ekki seld til barna undir 16
ara. Tilkynninguna ma nalgast @ heimasidu sveitarfélagsins en einnig er haegt ad nalgast upplysingar um voéruna a

www.kickup.is.

Kynfraedsla i grunnskélum Arborgar — Sigga Dogg kom i heimsékn
\‘\ il Dagana 14. — 21. januar sidastlidinn for kynfreedingur Sigridur Dogg Arnardéttir med fyrirlestur

um kynlif og kynferdislega hegdun i alla bekki i 8. — 10. bekk i grunnskélum Arborgar. Fraedslan
var kynjaskipt & skélatima en svo var bodid uppa fyrirlestur siddegis fyrir foreldra unglinganna.
Ad lokum var skorad a unglingana ad mata i lokin & foreldrafyrirlestrunum og taka nokkrar
fingar med foreldrum sinum i samtali um kynlif. Stefnt er ad pvi ad fa hana Siggu til ad halda
fyrirlestur fyrir ungmenni 16 ara og eldri i Ungmennahusinu Pakkhusinu um sama efni.

Abendingar til foreldra

Gloggir lesendur okkar astfélgnu Dagskrar sem kemur inn
a oll heimili i sveitarfélaginu hafa tekid eftir nokkrum vel
voldum dbendingum til foreldra & sidastliGnum
manudum. M3 nefna abendingar eins og; ,Kaupir pu
afengi fyrir barnid pitt?“, ,Veist pu hvar barnid pitt er a
kvoldin?“ og ,,borir pu ad tala um kynlif vid barnid pitt“.
Forvarnarhépurinn mun halda afram ad senda fra sér
slikar dbendingar naestu vikur og manudi.

Télvunotkun og Tolvufikn

i névember fér Helga Lind Palsdéttir félagsradgjafi med fraeedslu um télvunotkun og hegdun
a internetinu { alla 7. bekki i grunnskélum sveitarfélagsins. Oskad hefur verid eftir samskonar
fyrirlestrum fyrir 8. Bekk og er stefnt ad pvi ad halda fyrirlestra fyrir born i 8. bekk og
foreldra peirra i april naestkomandi.




